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WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

BORGERHOUT/GW A - AKC/LUMA A: 22 – 17 
Onvolwassen AKC/Luma maakt het niet af, mist opnieuw 

3 strafworpen en is niet uitgekookt.  
 

Heren: Jari (3) – Jarre (4) – Siebe (3) – Demy (3) – Kevin (0) 
Dams: Shari (2) – Maite (0) – Brooklyn (0) - Tess (2) – Jade (0) – Ellen (0) 
Scheidsrechters: Steve De Jonghe – Timothy Kolmus 
 

01 00 Saey Britt Schot  10 10 Vergaert Ruben Schot 

01 01 Huybrechts Demy Schot  10 11 De Ley Siebe Schot 

01 02 De Ley Jarre Vrije bal  11 11 Pauwels Glenn Schot 

02 02 Peeters Jaro Strafworp  11 12 De Ley Jarre Schot 

02 03 De Ley Siebe Schot  11 13 Mathis Tess Schot 

02 04 Leprince Shari Strafworp  12 13 Amorgaste Kian Schot 

02 05 De Ley Jarre Vrije bal  13 13 Pauwels Glenn Schot 

03 05 Vergaert Ruben Schot  13 14 De Ley Jarre Schot 

04 05 Pauwels Glenn Schot  14 14 Vergaert Ruben Strafworp 

04 06 Huybrechts Demy Schot  14 15 Leprince Shari Schot 

04 07 Hardies Jari Schot  15 15 Pauwels Amy Schot 

05 07 Peeters Jaro Schot  15 16 Mathis Tess Schot 

05 08 Huybrechts Demy Schot  16 16 Van den Bossche Daphne Strafworp 

06 08 Pauwels Amy Schot  16 17 De Ley Siebe Schot 

07 08 Saey Ellen Schot  17 17 Amorgaste Kian Strafworp 

07 09 Hardies Jari Schot  18 17 Vergaert Ruben Schot 

08 09 Saey Britt Schot  19 17 Amorgaste Jarni Schot 

09 09 Saey Britt Schot  20 17 Pauwels Glenn Vrije bal 

09 10 Hardies Jari Strafworp  21 17 Pauwels Glenn Strafworp 

     22 17 Vergaert Ruben Vrije bal 
 
Geen vertrouwen in deze wedstrijd 
We hadden het bij voorbaat al bij iedereen die het wilde horen aangekondigd dat we geen vertrouwen hadden in 
deze wedstrijd. Borgerhout/GW is voor de onzen altijd een zware dobber en we moesten opnieuw aantreden zonder 
Shiara, Eline en Lars. Liefst van al krijgen we dan geen gelijk, maar later bleek dat we er “boenk oep” zaten. 
Negatief? Neen, gewoon realistisch. We zullen het nog moeilijk krijgen, wees daar maar zeker van. 
 

Kon. Antwerpse Korfbalclub                                                                            W e e k b l a d 
“Opgericht op 21 april 1921” 

  
Nummer 21                                Jaargang  102                            8 januari 2024 
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Trage wedstrijd, maar we liggen duidelijk boven in de beginfase 
Ook Borgerhout kwam niet “au grand complet” aan de inworp. Jarni was op reis geweest en pas van deze morgen 
terug, Jarreth was gekwetst, dus Jaro moest mee beginnen. 
 

Het eerste schot van Borgerhout/GW was meteen raak en we wisten al hoe laat het was. Demy counterde, Jarre 
legde binnen en langs Siebe, Shari en Jarre liepen we uit naar een lang niet overdreven 2 – 5 voorsprong. 
Borgerhout speelde slecht, traag, stereotiep, bracht er niet veel van terecht en wij… wij vergaten door te drukken 
en af te werken, zodat we de Zebra’s gewoon de kans gaven om terug in de wedstrijd te komen. We gingen nog wel 
naar 7 – 9 maar 2x de Zebra-dames en de stand stond op 49 seconden voor tijd op 9 – 9. AKC/Luma vroeg toen 
reglementair een wissel aan, dit werd aangegeven door de jury-voorzitter, maar beide heren in het geel hadden er 
geen oren naar en lieten verder spelen zonder dat we mochten wisselen. Borgerhout scoorde in de volgende fase 
maar dat was zonder een attente Werner Van der Meulen (beste man op en naast het veld) gerekend, die meer dan 
terecht het scheidsrechterlijk duo ter orde riep en aangaf dat de wissel had moeten toegestaan worden. Na veel 
discussie werd de klok terug op 49 seconden gezet, werd het doelpunt afgekeurd en de wissel kon gebeuren. 
Borgerhout mist, bal naar de aanval van AKC/Luma en wij scoren en het stond aan de rust 9 – 10 i.p.v. 10 – 9. Een 
volledig correcte beslissing van een jury-voorzitter die terecht op zijn strepen stond en de heren De Jonghe en 
Kolmus met hun neus op de feiten drukte. Tumult alom maar de beslissing was volledig OK. 
 

Scheidsrechterlijk duo verre van op niveau 
Laat ons stellen dat de scheidsrechters, waarschijnlijk wegens omstandigheden waarvoor we alle begrip hebben, 
niet hun beste wedstrijd floten en regelmatig de beide supporterskernen over zich heen kregen. Gelukkig hadden 
hun beslissingen niet veel invloed op de stand en zullen we dit voor één keer door de vingers zien. Volgende keer 
toch terug 100 % focus aub. 
 

Jarni Amorgaste mag direct terug naar de bank 
In de tweede helft mag Jarni dan toch komen opdraven i.p.v. Jaro en gaat na 5 seconden al zwaar in de fout. We 
weten niet wat hem bezielde maar bij het eerste duel met Siebe wordt deze laatste getorpedeerd en Dhr Amorgaste 
krijgt niet meer dan terecht na een optreden van 5 seconden een groene kaart onder de neus geduwd en mag terug 
afdruipen naar de bank. Dit zijn fouten die je niet maakt op een korfbalveld. Jarni ging zich nog wel openlijk 
excuseren bij Siebe en de scheids maar dit zijn zaken die we liever niet zien op een korfbalveld. Probeer een 
wedstrijd sportief te winnen, niet door overdreven fysiek spel! 
 

AKC laat het volledig liggen en mist nog maar eens drie stippen 
Ondertussen werd er zelfs ook nog af en toe wat gekorfbald, maar dat was aan de bijzonder magere kant vanwege 
beide partijen. Als dit een topwedstrijd moest voorstellen hebben we daar toch onze vragen bij. We zagen van beide 
partijen slechte passen, slechte schotkeuzes, erbarmelijke afwerking en wissels die we zelf nooit zouden doen 
(maar dat kon aan ons liggen). Het bleef wel spannend tot 16 – 17 en dan… vonden onze fanions dat het welletjes 
was en dat ze de zege aan de Zebra’s moesten schenken en liefst nog in cadeauverpakking ook. We gingen plots 
alle ballen omhoog gooien zonder ook maar enigszins in de nabijheid van dat gele ding te geraken en maakten geen 
enkel doelpunt meer in de laatste 10 minuten. Weggeven noemen ze zoiets. Er werd afgewerkt aan 15 % en dat 
kunnen we enkel en alleen ondermaats noemen. Was Borgerhout dan beter? Zeker niet, maar zij wisten toch nog 
aan 19 % af te werken, daar zat het verschil en natuurlijk ook bij het missen van alweer 3 strafworpen. We misten 
er al eens vier tegen Kwik, dat kostte ons toen de zege en nu missen we er 3 tegen Borgerhout/GW en ook dat kost 
ons de zege, oftewel: vier punten gewoon te grabbel gegooid. Dit zou ons wel eens heel zuur kunnen opbreken 
 

Spijtig genoeg kregen we gelijk 
Wat we al bij voorbaat vreesden kwam ook uit en ik hoop dat er voor de rest kan bewezen worden dat ik ongelijk 
heb, zoniet spelen we binnen enkele wedstrijden zonder enig doel. Er moét gewonnen worden van Voorwaarts en/of 
Kwik om nog aanspraak te kunnen maken op iets en laat dat nu net de twee ploegen zijn waarbij we ook in de 
heenronde niks tegen haalden. Het moét beter, de kopkes moéten omhoog en de neuzen moéten in dezelfde 
richting. Herpakken, vertrouwen in jezelf en de medemaats en meer “fighting spirit” is noodzakelijk. We willen 
leeuwen zien, geen welpjes. Bewijs volgende week al dat ik ongelijk heb en ik zal er met alle plezier ene geven. 
Tegen Voorwaarts zijn we onze supporters trouwens nog een klinkende revanche verschuldigd 
 
Stand 

1. Boeckenberg 10 
2. Kwik 10 
3. Borgerhout/GW 10 
4. Voorwaarts   8 
5. AKC/Luma   8 
6. Floriant   8 
7. Putse   2 
8. Temse   0 
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En nu? 
Laat ons het duidelijk stellen: door deze nederlaag zijn we verplicht om volgende week en liefst ook de week nadien 
naar de overwinning te gaan zoeken anders zou het wel eens heel vlug kunnen gedaan zijn in zaal. We moeten 
volgende week de dames van Voorwaarts aan banden leggen en onze heren moeten het daarbij aanvallend 
afmaken en er tevens voor zorgen dat de Voorwaarts-girls geen steun krijgen. Niet gemakkelijk maar moet kunnen 
Een gelijkaardig scenario zal dan ook nodig zijn tegen Kwik. Bij deze laatsten namen de dames deze week zelfs 
overtuigend de overhand op Voorwaarts en wonnen met liefst 24 – 30. We zijn dus gewaarschuwd 
Het zal zaak zijn om in beide partijen vanaf minuut 1 bij de les te zijn. Laat je deze keer niet verrassen! 

 
B-ploeg doet het opnieuw 
Ook deze week wisten onze B-tjes opnieuw met het kleinste verschil te winnen. Met doelpunten van Brend S (4), 
Vinnie, Brend F, Ellen (ieder 3); Brooklyn en Kevin (ieder 2) en Amber en Rune (ieder 1) werd er met 18 – 19 
gewonnen en blijven we comfortabel op de tweede plaats op drie punten van leider Kwik. Knappe prestatie alweer 
van onze B-tjes. Volgende week winnend afsluiten tegen Voorwaarts en dan kunnen we binnen twee weken het 
vuur aan de schenen proberen te leggen van Kwik. 

Pit 

 

Spreuk van de Weuk  
Iedereen kent de korfbal "FAIR-PLAY", 

maar er bestaat nu ook een "RE-PLAY" !! 
 
 
 

WEDSTRIJDEN VOLGEND WEEKEND  
 

ZATERDAG 13 JANUARI 2024 
 

20:45 u: AKC/LUMA A – VOORWAARTS/MOLINOS A (Boeckenberg Sportcenter) 
19:00 u: AKC/LUMA B – VOORWAARTS/MOLINOS B (Boeckenberg Sportcenter) 
Amber Francken, Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte 
Audenaert, Lotte De Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf  
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 

 

ZONDAG 14 JANUARI 2024 
 

09:00 u: AKC/LUMA 2 – EDEGEM/LEADER GRAIN 2 (Boeckenberg Sportcenter) 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters, Yamina Driesen 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 

 
10:15 u: AKC/LUMA 3 – ASKC 4 (Boeckenberg Sportcenter) 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 
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BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
We beginnen met iedereen een voorspoedig, sportief, gelukkig en gezond 2024 toe te wensen. Verder in deze 
Flitsen publiceren we de nieuwjaarsboodschap van onze voorzitter, die werd voorgelezen tijdens de 
nieuwjaarsreceptie. 
 
Deze nieuwjaarsreceptie vond vrijdag jl plaats en werd door liefst 130 personen bijgewoond. Dat het gezellig, 
lekker en leuk was hoeven we u waarschijnlijk niet te vertellen. De mensen van onze Evenementencel hebben er 
alles aan gedaan om de lekkerste hapjes en drankjes tevoorschijn te toveren, waarvoor onze hartelijke dank. 
Vooral een woordje van dank aan Albert, Christel en Salina, die heel de avond in de keuken hebben doorgebracht. 
Het was een uitstekend begin van het nieuwe jaar. 
 
Sportief was het begin van 2024 niet echt een hoogvlieger. Onze fanions dienden nog steeds aan te treden zonder 
Shiara, Eline en Lars en waren daardoor niet opgewassen tegen de Zebra’s van Borgerhout/GW. Onze U17B en 
U19 A kregen een zware nederlaag aangesmeerd, de U15 B kwamen niet verder dan een gelijkspel. Op zaterdag 
tekenden we slechts twee overwinningen op van onze U17 A en U13 A. 
Op zondag enkel overwinningen voor onze B-ploeg en AKC/Luma 3 en gelijke spelen van de U11 en de U15. Het 
had dus wel wat meer mogen zijn. 
 
 
Nieuwjaar 2024 – AKC 
 
Beste aanwezigen, beste korfbalvrienden, beste AKC’ers, 
 
Tradities zijn er om in ere te houden, net daarom wens ik jullie vanavond mijn nieuwjaarsbrief voor te lezen. 
 
Vooraleerst wens ik jullie in naam van de raad van bestuur van AKC een bijzonder geweldig 2024 toe, dat het voor 
ieder op alle vlakken dan ook een succesvol jaar mag worden! 
 
Ik wil deze gelegenheid aangrijpen om eerst even stil te staan bij de sportieve gebeurtenissen van vorige jaar. Bij 
de samenstelling van onze jeugdploegen in september 2022 voor het seizoen 22-23 moesten we aan AKC-zijde 
terug een samenwerking op poten zetten met Spartacus, dit om alle onze jeugdleden in de categorie U17 en U15 
een kans te kunnen geven de competitie aan te vatten. In de naweeën van Corona hadden we immers ondervonden 
dat tal van jeugdleden hadden gekozen voor andere hobby’s en het korfbal vaarwel hadden gezegd. Een U19 ploeg 
kregen we voor het eerst niet in competitie, we hadden er immers voor gekozen om onze talentvolle U19 ploeg van 
seizoen 21-22 over te trekken naar de kern met als doel om hun persoonlijke ontwikkeling verder te zetten.  
 
Bij de aanvang in september van het seizoen 23-24 zijn we erin geslaagd om deels door de samenwerking met 
Spartacus in te schrijven in alle jeugdcategorieën. Sommige ploegen doen het uitstekend en stevenen 
waarschijnlijk af op het spelen van finales en het binnenhalen van titels. Voor andere ploegen is het meer een 
leerproces dat ook belangrijk is en zal zijn in hun verdere korfbalcarrière.  
 
Resultaten bij de jeugd zijn volgens mij van ondergeschikt belang, de ontwikkeling van elke individuele speler is 
veel belangrijker en daar streven we ook naar binnen AKC. Onze jeugdleden zorgen immers voor de toekomst van 
onze club, zij zullen binnen enkele jaren onze rood-witte kleuren verdedigen op het hoogste niveau. We kunnen 
uiteraard niet anders dan fier te zijn op hun inzet en doorzettingsvermogen en bij deze wens ik dan ook hun 
trouwste supporters, de ouders van onze jeugdleden, te bedanken voor de begeleiding en ondersteuning van hun 
spelers.  
Ook onze jeugdleiders die wekelijks onze spelers trainen en coachen verdienen een welgemeende MERCI!. 
 
Onze gepensioneerde korfballers of ook de gewestelijke genoemd deden het ook voortreffelijk. Titels zijn in de 
gewestelijke reeksen van ondergeschikt belang maar toch altijd fijn om er één binnen te halen. Dat deze ploegen 
onderling veel plezier hebben aan hun wekelijkse wedstrijd doet ons ook veel deugd. 
 
Wat onze kern betreft was het vorig jaar een seizoen van net niet, zo haalde we net niet de kruisfinales, werden we 
net niet beker van België-kampioen en werden we net niet veldkampioen. De net niet titels werden echter wel 
gevierd zoals ieder ander club het net niet kan.  
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Eind Juni was de contractuele termijn van coach Jan Nelen afgelopen en hing Sayer zijn shoes aan de haak. 
Midden vorig jaar had de sporttechnische cel al voor een opvolger gezorgd voor Jan in de naam van Kevin De 
Waele te vervangen. Kevin had zich in het verleden al meermaals bewezen bij topleauge ploegen Putse en Floriant 
en moest niet lang twijfelen om zijn Ja-woord te geven voor minstens de volgende 3 seizoenen bij AKC. Met 
dezelfde spelersgroep ging hij vanaf augustus aan de slag. Op het veld staan we na de voorronde eerst in de 
rangschikking, in de huidige zaalcompetitie kan het nog alle kanten uit maar vertrouwen we ten volste op onze 
gemotiveerde spelersgroep en hun coachen. Bij deze wensen wij hen het allerbeste toe en hopen we dat jullie de 
competities succesvol kunnen eindigen. 
 
Op bestuurlijk niveau deed iedereen alweer zijn werk en wens ik bij deze mijn bijzondere dank uit te spreken aan 
mijn collega’s bestuursleden voor de fijne samenwerking.  
 
Naast al dit sportgeweld kunnen we niet anders dan even stil te staan bij het andere geweld en ellende in de 
wereld. In het bijzonder willen we onze gedachten laten uitgaan naar de situaties in Oekraïne en Gaza. Het is 
belangrijk om ons sociaal bewustzijn te blijven ontwikkelen en om solidair te zijn met diegenen die lijden onder 
conflicten en geweld.  
Laten we in gedachten houden dat sport niet alleen een spel is, maar ook een middel om verbinding en begrip te 
creëren. Laten we streven naar vreedzaam samenzijn respect voor elkaar binnen en buiten de lijnen.  
 
Laten we het jaar beginnen met een goed gevoel binnen onze club, laten we onze successen vieren en al onze 
ploegen aanmoedigen! 
 
Last but not least wens ik nog alle cellen te bedanken voor hun inzet en inbreng vorige jaar, AKC rekent dit jaar 
ook op jullie om mooie dingen te verwezenlijken.  
Een bijzondere dank vandaag aan de E-cel voor de organisatie van deze nieuwjaarsreceptie 
 
Ik wens jullie allen een gezond, gelukkig en sportief 2024 toe! Laten we er ons een fantastisch jaar van maken.  
 

Proost op AKC en elkaar! 
Bert De Ley – voorzitter AKC/Luma 

 
 

UITSLAGEN VOORBIJE WEEKEND 
 
BORGERHOUT/GW U19 A – SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U19 A: 29 – 6. Stevige afstraffing voor de eerste 
wedstrijd van het nieuwe jaar. Volgende week komt Voorwaarts/Molinos op bezoek en dan moet er misschien wel 
iets mogelijk zijn. 
TEMSE U17 A – SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U17 B: 22 – 7. Zwaar verlies tegen naaste concurrent Temse. 
We komen hierdoor niet verder dan een derde plaats. Volgende week weer een mogelijkheid op een overwinning 
tegen Appels. 
BOECKENBERG U15 B – AKC/LUMA U15 B: 7 – 7. Gelijkspel tegen de tweede in de rangschikking, we blijven 
op de derde plaats. Volgende week spelen we tegen leider Lubko. Zien wat er dan mogelijk is. 
BOECKENBERG U17 A – SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U17 A: 10 – 18. Mooie overwinning van onze U17 
A, die het jaar inzetten zoals ze geëindigd zijn, namelijk zonder puntenverlies op de eerste plaats. 
HOBOKEN/MERCURIUS U11 A – AKC/LUMA ROOD U11 A: 7 – 7. Spannend: 2-2 (rust) en 2-6 waarna 
verdiend gelijk. Bij ons veel verkeerde passen … en nog “slapers” op het veld. Loui Lenaerts & Ainhoa Van den 
Bleeken vielen positief op. Thanks Sandra voor het verslag! 
HOBOKEN/MERCURIUS U13 A – AKC/LUMA U13 A: 3 – 7. Winst tegen de voorlaatste en we blijven op de 
tweede plaats dus goed voor een halve finaleplek. Houden zo! 
BORGERHOUT/GW 2 – AKC/LUMA 2: 15 – 13. Deze nederlaag brengt ons naar een enigszins teleurstellende 
voorlaatste plaats 
VOBAKO U15 A – AKC/LUMA U15 A: 9 – 9. Door dit gelijspel hebben we nu 4 ploegen bovenaan met 10 punten 
en dat zijn wij, Boeckenberg, ASKC en Vobako. Alles blijft dus nog mogelijk in deze reeks. 
ATBS 2 – AKC/LUMA 3: 6 – 20. Ruime zege die ons op een gedeelde eerste plaats brengt met Meeuwen en wij 
hebben nog een wedstrijd te goed. 
BORGERHOUT/GW B – AKC/LUMA B: 18 – 19. Onze B-ploeg blijft het uitstekend doen ondanks de vele 
afwezigen waarmee ze te kampen hebben. Ze staan nu zelfs afgetekend op de tweede plaats. Mooi hoor! 
BORGERHOUT/GW A – AKC/LUMA A: 22 – 17. Een nederlaag die had kunnen vermeden worden door het 
omzetten van drie strafworpen die nu glansrijk werden gemist. Tweede keer dat we dit onszelf aandoen. Moet 
beter! 

Pit 
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2. LOTTO 
30/12:  Nummer: 22 
 Winnaars: Carine Duchesne en Jos Duchesne (†) 
06/01:  Nummer: 9 
 Winnaars: Lisbeth Coeckelberghs en Kim Pooters 
 
3. PRONOSTIEK 
Winnaars: niemand 
Bedrag: €43,10 in de pot voor volgende wedstrijd 
 
4. SPONSOR EEN WEDSTRIJDBAL 
Voor € 75 kan je de wedstrijdbal voor onze fanions sponsoren. Wat krijg je daarvoor in de plaats? 

- Je naam wordt afgeroepen bij de voorstelling van de ploegen 
- Jijzelf (of je kind) mag de inworp van de wedstrijd doen 
- Je krijgt 5 consumpties 
- Je naam verschijnt mee in beeld bij de livestreaming 

Geïnteresseerd? Neem dan contact op met marc.bocxstael@outlook.com. 
De wedstrijdbal voor de wedstrijd AKC/Luma A – Putse A wordt geschonken door Agnes, waarvoor onze hartelijke 
dank. 
 
5. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
 

6. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan de prachtige “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te trainen. Als iedereen 
er eentje koopt kunnen we als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

7. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 
 

 

WEDSTRIJDEN 20 EN 21 JANUARI 
 

20/01/2024 9:20 KCBJ U11 A AKC/LUMA WIT U11 B De MIX 

20/01/2024 10:00 BORGERHOUT/GW U11 A AKC/LUMA ROOD U11 A Plantin en Moretus 

20/01/2024 11:30 RIJKO U13 A AKC/LUMA U13 A Sporthal De Valk 

20/01/2024 11:45 VOORWAARTS U17 A SPARTACUS/NDN U17 A Sportcomplex De Nachtegaal 

20/01/2024 12:00 KWIK 2 AKC/LUMA 3 Kwik Indoor 

20/01/2024 13:00 MINERVA U15 A AKC/LUMA U15 A Het Rooi 2 

20/01/2024 13:00 KWIK U17 A SPARTACUS/NDN U17 B Kwik Indoor 

20/01/2024 14:45 KWIK U19 A SPARTACUS/NDN U19 A Kwik Indoor 

20/01/2024 16:15 ASKC 2 AKC/LUMA 2 Sporthal Vordesteyn 

20/01/2024 18:15 KWIK B AKC/LUMA B Kwik Indoor 

20/01/2024 20:15 KWIK A AKC/LUMA A Kwik Indoor 

21/01/2024 10:00 O.ANDERLECHT U13 A AKC/LUMA U13 B Sporthal Odisee - Campus Parnas 

21/01/2024 11:00 O.ANDERLECHT U15 A AKC/LUMA U15 B Sporthal Odisee - Campus Parnas 
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ZAALCONTROLES 
 

Het vegen van de vloer is voor alle wedstrijden van AKC/Luma A in handen van Rudy Peeters, de livestream is bij 
alle wedstrijden van AKC/Luma A in handen van Jasper Vackier en Pit en het taggen is voor alle wedstrijden van 
zowel AKC/Luma A als AKC/Luma B in handen van Lotte Audenaert en Brend Fabri. 

 

Uur Wedstrijd 
Inkom Tafel 

Schotklok Filmen 
Van Tot Wie Wie Wie Wie 

Zaterdag 13 januari 2024 

20:45 AKC/Luma A 20:30 21:30 Chris Anneke Martine Eric Jessy Jarne 

19:00 AKC/Luma B 18:30 20:30 Chris Anneke Martine Pit Marc   

17:30 U19 17:00 18:30 Sandra V   Martine Pat Bert   

16:15 U13B 16:00 17:00 Patty   Chris       

15:15 U13A 15:00 16:00 Patty   Chris       

14:15 U11B 14:00 15:00 Anke   Chris       

13:15 U11A 13:00 14:00 Anke   Chris       

Zondag 14 januari 2024 

15:30 U17B 15:00 16:30 Spartacus   Spartacus       

14:00 U17A 13:30 15:00 Spartacus   Spartacus       

12:45 U15B 12:15 13:30 Ferre Keersmaeckers   Andreas       

11:30 U15A 11:00 12:15 Sven Van Mieghem   Andreas       

10:15 AKC/Luma 2     niemand   AKC/Luma 2       

9:00 AKC/Luma 3     niemand   AKC/Luma 3       
 
 

EVENEMENTEN 2024  
 
 

DUO DARTTOERNOOI – ZATERDAG 10/2 
Zaterdag 10 februari 2024. Aanvang: 17 uur – Einde voorzien rond 24:00 u. Prijzenpot: 750 euro 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/8c23dd93f3ba8d3a5aaa78b060b46843 
 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD – ZONDAG 12/5 
Zondag 12 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken voor volwassenen en kids. Heerlijk! 
Op de andere thuiszondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/…  
Inschrijven via Twizzit: https://app.twizzit.com/v2/public/form/3778f8f5bc7626b5a85d77d8397c215e 
 

BARBECUE – COMBITOERNOOI – PETANQUETOERNOOI – CORNHOLE GAME 
Zaterdag 15 juni 2024. 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 

Berichtjes 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
17/02/2023 Carnaval 
23-24/03/2024 tweede koekjeslevering 
9-10-11/05/2023 Jeugduitstap naar Genk 
? Brunch (afhankelijk van zaalschema) 
15/06/2023 Eindeseizoensviering en combi-tornooi 
 

Snoepzakken 
Bij de thuiswedstrijden van AKC/Luma worden er aan de inkomtafel snoepzakken verkocht 
aan €4, opbrengst volledig voor onze jeugd.  
 

Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, 
sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  regenvestjes, 
bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan ook via Twizzit. 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, 
bedrukking van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar de AKC/Luma-
catalogus. https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 
 

 
 

Winterprogramma voor U7, U9 en U11: seizoen 2023-2024: zaal en veld 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JEUGDFLITSEN 
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wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Jana: 0496144539, Rune: 0489837769, Leen: 0473973568 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Bo: 0470133518, Marc: 0498581200 

Trainingen:  
 

ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14-15u AKC of  

De Kangoeroe (vanaf 9/12) 
U9  18-19u30 De 

Leerexpert 
 10-12u Mariagaarde 

U11 18-19u op Boeckenberg  (groep 1) 
18u30-19u30 Mariagaarde (groep 2) 
Verdeling wordt zondag ervoor 
doorgegeven 

 18-19u 
Boeckenberg   

wedstrijden 

 

Adressen:  Gymzaal SB de Kangoeroe: Ruggeveldlaan 699 2100 Deurne 
 SB de Leerexpert: Schotensteenweg 252 2100 Deurne 
 School Mariagaarde: Griffier Schobbenslaan 45 2140 Borgerhout 
 Boeckenberg: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 
Wedstrijden: 
Wedstrijden voor U11 zie je apart in de flitsen. Wedstrijdjes voor U7 en U9 worden vermeld in de Whatsapp-groepen van de 
ploegen en indien geweten bij de redactie ook in de flitsen, dus wekelijks lezen!!!!!  Vermits we met zoveel spelertjes zijn zullen de 
coaches telkens spelers aanduiden voor  de wedstrijdjes.  
 
Di 09/01 training U11 
Wo 10/01 training  U9 
Do 11/01 training U11 
Za 13/01 training  U7 en U9 
Di 16/01 training U11 
Wo 17/01 training U9 
Do 18/01 training U11 
Za 20/01 training  U7 en U9 
Di 23/01 training U11 
Wo 24/01 training  U9 
Do 25/01 training U11 
Za 27/01  training  U7 en U9 
Di 30/01 training U11 
Wo 31/01 training  U9 
Do 01/02 training U11 
Za 03/02 training  U7 en U9 
Di 06/02 training U11 
Wo 07/02 training: laatste keer in de zaal U9 
Do 08/02 training U11 
Za 10/02 training:  laatste keer in de zaal U7 en U9 
12/02-18/02 Krokusvakantie : geen training tenzij anders vermeld door de coaches  
Za 17/02 Carnaval op AKC  (zie aparte info in de flitsen) Alle leden 
Wo 21/02 Terug veldtraining U9 
Za  24/02 Terug veldtraining voor U7 U9 
Di 27/02 training U11 
Do 29/02 training U11 
Di 05/03 Terug veldtraining U11 
Namens de coaches, Agnes 
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Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 
 

Dinsdag 9 januari 2024 

Competitie 
19u00: U17 Promoleague: Spartacus/NDN/AKC/Luma B – Appels A  
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 

 

Zaterdag 13 januari 2024 

Competitie 
13u15: U11 zaal Challenge A: AKC/Luma A rood – ASKC rood A 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 

14:15: U11 zaal Challenge B reeks 1: AKC/Luma B wit – Rijko wit A 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 

15u15: U13 Topleague: AKC/Luma A – Voorwaarts/Molinos A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Bollaert Edgar, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, 
Vantommen Alex, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 

16u15: U13 OZ A: AKC/Luma B – Lubko A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Bollaert Edgar, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, 
Vantommen Alex, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 

17u30: U19 Topleague: Spartacus/NDN/AKC/Luma – Voorwaarts/Molinos A 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
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Zondag 14 januari 2024 

Competitie 
11:30: U15 Topleague: AKC/Luma A – ASKC A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 
12:45: U15 OZ A: AKC/Luma B – Lubko  A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 
14u00: U17 Topleague: Spartacus/NDN/AKC/Luma A – ASKC A 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 
 

15u15: U17 Promoleague: Spartacus/NDN/AKC/Luma B – Rijko A  
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Zaal Boeckenberg sportcenter: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 

WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

U17B 
 

Ganda - Spartacus/AKC/Luma : 11 - 15 
U17B lusten Ganda rauw. 
 
Eerste Helft 
Post-examen dipje? de U17B zouden dit varkentje wel eventjes wassen. 
De wedstrijd begint met een snelle openingsscore van Ganda (1-0) na 2 minuten. Maar onze B-tjes reageren met 
meesterlijk vakmanschap en nauwelijks 3 minuten later staat er 1-4 op het bord dankzij schot van Lucas, inloper 
en schot van Thibo en penalty van Wannes. Ganda voelt nattigheid en vraagt een time-out aan. Het levert hun wat 
op want de score gaat nu meer gelijk omhoog. Bij 3-5 begint de tegenstander moed te scheppen en aangevuurd door 
hun supporters brengen ze het tot 5-5 gelijk. We zijn 18 minuten ver. 
Onze jongens en meisjes verliezen er hun cool niet bij en blijven mooi rondspelen met resultaat: binnen de 3 minuten 
gooien Thibo, Brecht en Fen (2x) de ballen binnen: 5-9. Ganda verdedigt echter taai. De schotklok is onverbiddelijk. 
Pas tegen het einde van de eerste helft scoort Brecht 5-10. Een later doelpunt van hem wordt afgekeurd door de 
scheidsrechter wegens verdedigd. 
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Tweede Helft 
Ganda heeft duidelijk instructies gekregen en ze verdedigen nu een pak beter. Het is 15 minuten lang vechten zonder 
resultaat aan beide kanten. Mitch en Katrien komen Marie en Wannes vervangen. 
Het is Ganda dat uiteindelijk de score opent: 6-10. Smaakmakers zijn het niet bepaald: hun strategie is voornamelijk 
om van veraf te schieten. Verder noteren we vooral veel gemiste passen aan hun kant. Maar ook bij ons is af en toe 
te merken dat de examenperiode net achter de rug is. Ganda kruipt dichterbij naar 8-11 maar de onzen blijven 
beenhard verdedigen. 
Marie en Wannes komen terug in het andere vak voor Floor en Thibo. De score gaat weer omhoog dankzij Brecht, 
Mitch en Wannes. In de laatste minuut is er nog een coole flits van Fen die één pas ver in de aanval het finale verdict 
vastlegt: 11-15. Mooie overwinning! Dit was spek naar de bek van onze jongelui. Proficiat! 
 
Statistieken per Speler 
Brecht: schot (4) 
Fen: schot (4) 
Thibo: schot (2), inloper (1) 
Wannes: inloper (1), penalty (1) 
Lucas: schot (1) 
Mitch: inloper (1) 
 
Statistieken per Ploeg 
Ganda: schot (7), inloper (4) 
U17B: schot (11), inloper (3), penalty (1) 

Joris 
 
 

U15  
 

U15 OZ A : Boeckenberg – AKC/Luma : 7 – 7 
 
Nysa, Sens, Ferre en Rosalie starten de match. Boeckenberg komt al gauw op voorsprong met 3-0. Sommige spelers 
van Boeckenberg steken kop en schouders boven onze AKC-ers uit, maar ze laten zich niet uit het lood slaan. De 
peptalk en aanwijzingen van Vinnie en Kyan zorgen ervoor dat de AKC-ers druk blijven zetten op Boeckenberg.  
Nysa wordt gewisseld voor Jasper. En daar is Sens met een kort schot. Boeckenberg reageert en het wordt 4-1. Nog 
voor de rust zorgt Ferre met een spectaculair schot voor 4-2.  
 
In het tweede deel starten Sens, Ferre, Rosalie en Jasper. Jasper scoort al snel met een ver schot na een assist van 
Ferre. Deze aanval werd heel mooi opgebouwd met alle teamleden en Boeckenberg kwam er eventjes niet meer aan 
te pas, 4-3. Er volgen nog een aantal pogingen, maar de ballen gaan er niet zo vlot in. Boeckenberg komt op 
voorsprong met 6-3. AKC blijft ervoor gaan en weet met teamwork de achterstand in te halen: twee schoten van Sens 
en een schot van Jasper met alweer een assist van Ferre. En we gaan met 6-6 de rust in.  
 
In het derde deel wordt Rosalie gewisseld voor Nysa en even later komt Rosalie weer op in de plaats van Nysa. De 
6-6 blijft heel lang op het scorebord staan. Geen van beide ploegen gunt de ander nog een puntje. Tot Boeckenberg 
er dan toch 7-6 van maakt. Wordt dit de eindstand? Neen hoor, AKC gaat weer vol voor het teamwerk waar ze zo 
sterk in zijn. Ze bouwen hun aanvallen mooi op tot Sens er met een schot nog eentje ingooit, 7-7.  
 
We zagen een heel spannende match met twee ploegen die elkaar waard zijn. Maar we onthouden toch vooral: de 
tips en aanmoedigingen van de coachen en het teamwerk maken deze ploeg zo straf.  

Geertje 
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