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WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

AKC/LUMA A – FLORIANT A: 33 -14 
WAANZINNIG GOED AKC GEEFT FLORIANT PAK SLAAG 

SUBLIEME PRESTATIE VAN ROOD-WIT – CHAPEAU! 
 

Heren: Jari (4) – Jarre (5) – Siebe  (6) – Lars (9) - Demy (2) – Brend S 
Dams: Shari (2) – Maite (1) – Eline (1) – Tess (3) – Brooklyn - Jade 
Scheidsrechters: Kris Meeus – Dave Mertens (degelijk) 
 

01 00 Mathis Tess Schot  16 09 Mathis Tess Schot 

02 00 De Ley Jarre Strafworp  16 10 Van Houdt Tom Schot 

03 00 De Ley Siebe Doorloopbal  17 10 Huppertz Lars Doorloopbal 

04 00 Huppertz Lars Strafworp  18 10 Huppertz Lars Strafworp 

05 00 Hardies Jari Schot  19 10 Hardies Jari Strafworp 

05 01 Van Houdt Tom Schot  20 10 Mathis Tess Schot 

05 02 Courtens Lars Schot  20 11 Delbeke Niels Schot 

06 02 De Ley Siebe Schot  21 11 Dewinter Maite Schot 

06 03 Impens Lennert Schot  22 11 De Ley Jarre Doorloopbal 

07 03 Huybrechts Demy Schot  23 11 Denie Eline Schot 

08 03 Leprince Shari Doorloopbal  24 11 Leprince Shari Strafworp 

09 03 Huppertz Lars Schot  25 11 De Ley Siebe Doorloopbal 

09 04 Meganck Anke Schot  26 11 Hardies Jari Schot 

09 05 Impens Lennert Schot  27 11 Hardies Jari Schot 

10 05 De Ley Siebe Schot  28 11 Huppertz Lars Schot 

11 05 Huppertz Lars Schot  29 11 Huppertz Lars Strafworp 

11 06 Van Houdt Tom Schot  30 11 De Ley Jarre Schot 

11 07 Meganck Anke Schot  31 11 De Ley Jarre   

12 07 De Ley Siebe Doorloopbal  31 12 Delbeke Niels Schot 

13 07 De Ley Siebe Schot  32 12 Huybrechts Demy Schot 

14 07 De Ley Jarre Schot  32 13 De Taeye Sam Schot 

14 08 Van Houdt Tom Schot  32 14 De Taeye Sam Schot 

15 08 Huppertz Lars  Schot  33 14 Huppertz Lars Tip-inn 

15 09 Impens Lennert Doorloopbal      
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Na het desastreuze einde van vorige week tegen Kwik vroegen we ons af of we er wel klaar voor waren. Het verleden 
(veldcompetitie) had ons echter geleerd dat we blijkbaar na een nederlaag tegen Kwik plots een niveau hoger gaan 
presteren. Zou dat ook deze keer waar zijn? We hadden er het volste vertrouwen in. Floriant is een ploeg die ons ligt 
en de prestatie van vorige week was zeker niet slecht. We lieten het liggen op de stip maar waren wel degelijk de 
betere ploeg. Floriant was afgezakt naar het Boeckenberg Sportcenter met bijzonder weinig supporters en op dat 
vlak hadden we al bij voorbaat de wedstrijd gewonnen. Bovendien waren Saar Seys en Arne langs de kant gebleven 
met kwetsuren. Het zag er dus rooskleurig uit voor de onzen. 
 
Waanzinnige start 
AKC/Luma schoot als een komeet uit de startblokken en scoorde er om te beginnen vijf op een rij. Wie dacht dat 
AKC/Luma niet hersteld was van de opdoffer van vorige week kreeg meteen lik op stuk van gans ons team dat er 
vanaf de eerste seconde stond als een hecht geheel. Vooraleer de Merelbekenaars beseften dat de wedstrijd bezig 
was hadden ze er al vijf binnen gekregen. Tess, Jarre, Siebe, Jari en Lars zetten na vier minuten een 5 – 0 op het 
bord. 
 
Onterechte groene kaart voor Jari 
In plaats van dieper op het gaspedaal te duwen werd de voet er eventjes terug af gehaald en kwam Floriant enigszins 
terug in de wedstrijd. Jari kreeg een groene kaart en een strafworp tegen. Bij het herbekijken van de beelden kunnen 
we alleen maar concluderen dat dit onterecht was, het ging hier over een gewone balbetwisting waarvan we zelfs 
niet zeker zijn of het wel een stip was. Onze lange moest vier minuten gaan zitten en Demy kwam in zijn plaats. Hij 
dankte met een doelpunt voor hij terug werd gewisseld door onze captain. 
 
Kloof blijft behouden tot aan de rust 
AKC had ondertussen bloed geroken en liet niet meer los. Dichter dan vier doelpunten kwam Floriant niet meer. Er 
werden enkele pareltjes van doelpunten gescoord, waarbij we vooral de inloop van Shari bijzonder konden smaken. 
Zij stuurde haar dame het bos in en scoorde een pracht van een doorloopbal. We waren vertrokken voor een heerlijke 
wedstrijd van rood-wit. De score werd nog voor rust uitgediept en we gingen rusten met een 15 – 9 voorsprong. 
 
Lars is back – Siebe gaat mee in die flow 
De tweede helft werd het alleen nog mooier voor de onzen en wonnen we met liefst 18 – 5, er stond geen maat meer 
op AKC, dit was dé beste helft die we rood-wit ooit zagen spelen. Lars, die nog haperend aan de zaalcompetitie was 
begonnen ontbond zijn duivels en was niet af te stoppen. Hij legde er liefst 9 in het mandje (aan liefst 38 %) en was 
bovendien samen met Jari heerser in het luchtruim. Larske, nochtans niet écht gekend om zijn reboundkwaliteiten 
pakte liefst 20 rebounds en speelde een beer van een wedstrijd. Ik denk dat hij gelanceerd is voor een bijzonder 
sterke zaalcompetitie. Vakmaatje Siebe wou niet onder doen en scoorde eveneens met de ogen dicht. Hij legde er 6 
binnen aan een gemiddelde van 23 % en tekende voor enkele sublieme doelpunten. Naast hen zorgden ook nog 
Sharike met twee en Maite met één voor de treffers. Onze dames deze keer in een meer ondersteunende rol en dat 
deden ze geweldig. 
 
Jari opnieuw op hoog niveau 
Na de prachtprestatie van vorige week ging Jari gewoon door op zijn elan en zette opnieuw een formidabele prestatie 
neer, zowel scorend als reboundend. Onze captain heeft zijn vertrouwen volledig teruggevonden en speelt op een niet 
te evenaren niveau. Zijn tegenstrever (nochtans even groot of groter dan Jari) leek er een kleine jongen bij. 
Vakmaatje Jarre, die vorige week nog gekwetst moest afhaken had er alles aan gedaan om speelklaar te geraken. 
En of hij er klaar voor was. We zagen terug de Jarre van voor de zaal, de man die vanuit quasi alle posities kan raak 
treffen. Iets wat hij ook deed, hij legde er vijf binnen. Eline speelde een sublieme verdedigende partij en Tess, terug 
uit kwetsuur had direct haar oude vorm terug te pakken en gooide er drie binnen. Top prestaties! 
 
Bank outstanding 
Als je nog kerels als Demy achter de hand hebt om in te brengen heb je een ongelooflijke luxe. Twee keer kwam hij 
in tijdens deze partij, twee keer was het groots wat hij neerzette. Een topkerel met de juiste mentaliteit die van de 
bank kan komen en er ineens meer snelheid en power kan inbrengen. Hij deed dat ook nu en op de weinige minuten 
tussen de lijnen scoorde hij er dan nog gauw eventjes 2 aan 40 %. Wat een glansprestatie kerel! Langs dameszijde 
werden ook nog Jade en Brooklyn ingebracht en ook hier veranderde er niks aan het speelbeeld, beide dames zijn er 
klaar voor als het nodig is. Wat een bank, hier kunnen anderen alleen maar jaloers op zijn. 
 
Kevin doet het opnieuw 
Kregen we vorige week nog een diep teleurgestelde coach aan de lijn (de man is écht wel met het spelletje bezig!) 
dan was hij er nu in geslaagd om zijn ploeg ondanks de nederlaag toch het vertrouwen te geven en wist hij als geen 
ander waar de zwakke plekken van de tegenstrever lagen. Hij bracht zijn know how en fighting spirit over op het 
team en zorgde dat we voor de tweede achtereenvolgende keer dit seizoen Floriant opzij konden zetten. Knap! 
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Scheidsrechters deden het naar behoren 
Op uitzondering van het foutje van de groene kaart deden Kris Meeus en Dave Mertens het - net als Steve Dejonghe 
en Timothy Kolmus vorige week - zeer degelijk. De show werd niet gestolen en er werd langs beide kanten hetzelfde 
gefloten. Dat vinden we al heel sterk, meer moet dat niet zijn. 
 
Ook B-ploeg doet het 
De voorbode van de mooie prestatie van onze fanions was een al even knappe zege van onze B-ploeg met liefst 26 – 
20 als eindscore. Een waar doelpuntenfestival waarbij opnieuw Demy de bovenhand nam in het scoren van de 
doelpunten. Hij tekende voor liefst 8 treffers nadat hij er ook verleden week al zeven had gemaakt. Bij de dames 
zagen we een sterke prestatie van Jade, die daarna zou beloond worden met een invalbeurt bij onze fanions. 
 
De stand 

1. Kwik 3 6 
2. Voorwaarts 2 4 
3. Floriant 3 4 
4. Boeckenberg 3 4 
5. AKC/Luma 2 2 
6. Borgerhout/GW 3 2 
7. Putse 3 0 
8. Temse 3 0 

Pit 
 

Spreuk van de Weuk 
Was je ’r niet, dan geloof je ’t niet …, 
de goals waren precies “verniet” !! 

 
 

WEDSTRIJDEN KOMEND WEEKEND 
 

ZATERDAG 2 DECEMBER 2023 
 

20:30 u: TEMSE A - AKC/LUMA A (Sporthal Temsica) 
18:30 u: TEMSE B - AKC/LUMA B (Sporthal Temsica) 
Amber Francken, Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte 
Audenaert, Lotte De Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf  
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 

 
12:45 u: TEMSE 2 - AKC/LUMA 2 (Sporthal Temsica) 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters, Yamina Driesen 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 

 

ZONDAG 3 DECEMBER 2023 
 
11:00 u: CATBA 3 - AKC/LUMA 3 (Sporthal Plantin Moretus) 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 
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BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
AKC/LUMA ROOD U11 A – FLORIANT U11 A: 7 – 3. Opnieuw een mooie zege van onze U11-jes. Deze keer 
wonnen ze met duidelijk verschil van Floriant. 
AKC/LUMA U13 A – FLORIANT U13 A: 4 – 2. Een knappe prestatie van onze U13-ers die ongeslagen met een 4 
op 4 in het onmiddellijke spoor van leider Vobako blijven. 
AKC/LUMA U13 B – BORNEM U13 A: 7 – 2. Ook onze U13B wonnen en blijven met het maximum van de 
punten alleen aan de leiding van het klassement 
SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U19 – VOBAKO U19 A: 9 – 24. Voor onze U19 werd het opnieuw een zware 
nederlaag. Voornamelijk het doelpunten aantal baart ons enigszins zorgen. Een gemiddelde van 10 doelpunten per 
wedstrijd is niet voldoende om wedstrijden te kunnen winnen. Bij de komende twee partijen tegen Temse en Sikopi 
hebben we er nochtans een goed oog in dat we toch punten gaan pakken. 
AKC/LUMA B – FLORIANT B: 26 – 20. Knappe zege van onze B-ploeg die hier het verlies van vorige week tegen 
leider Kwik hebben rechtgezet. De volgende twee wedstrijden tegen Temse en Putse winnen en alles blijft mogelijk 
AKC/LUMA A – FLORIANT A: 33 – 14. Fenomenale prestatie van onze fanions. Nooit gezien hoe Floriant werd 
weggespeeld. Dit is een score die tot de verbeelding spreekt en die de supporters en het team bijzonder goed heeft 
gedaan. De wedstrijd van vorige week werd in één keer volledig uitgewist. 
AKC/LUMA 2 – FLORIANT 2: 17 – 11. Een knappe zege van onze tweelingen. We blijven ongeslagen in het spoor 
van leider Boeckenberg. 
AKC/LUMA 3 – MEEUWEN 3: 14 – 14. Een mooi gelijkspel tegen het sterke Meeuwen. Volgende week staat de 
titelwedstrijd tegen Catba geprogrammeerd.  
AKC/LUMA U15 A – GANDA U15 A: 12 – 12. Een gelijkspel tegen Ganda brengt noch de Gentenaars noch ons 
een stap verder. We blijven op plaats vijf. Volgende week winnen en we doen een gooi naar de halve finales. 
SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U17 A – PUTSE U17 A: 23 – 9. Alweer een ruime zege voor onze U17A. 
Volgende week volgt de clash voor de eerste plaats tegen medeleider Vobako. We geloven in jullie! 
SPARTACUS/NDN/AKC/LUMA U17 B – FLORIANT U17 A: 16 – 23. Onze U17B waren niet opgewassen tegen 
leider Floriant en moesten vrede nemen met een logische nederlaag. 

Pit 
 

WORLD CLEANUP DAY 
Op zaterdag 16 september jl vond er door de kids van AKC/Luma, onder leiding van Sandra Pals, een heuse 
opkuisactie plaats in het Rivierenhof ter gelegenheid van World Cleanup Day. Naar aanleiding van deze actie 
verscheen er op de website van de Provincie Antwerpen een leuke presentatie waarop onze kids in de kijker 
werden gezet. Je kan de presentatie bekijken via https://www.youtube.com/watch?v=kalgplWU3Ns. Het loont 
zeker de moeite om het eens af te spelen. 
 

Zaterdag a.s. loopt het weer storm in onze kantine voor het Sinterklaasfeest voor de kleintjes. De Sint zal op de 
afspraak zijn vanaf 14 u en onze allerjongsten cadeautjes en snoepjes aanbieden. We kijken alvast uit naar de 
komst van de oude wijze man uit Spanje. 
 

2. LOTTO 
Nummer: 20 
Winnaars: Maria Padin en Patty Van Hecke 
 

3. PRONOSTIEK 
Winnaars: niemand 
Bedrag: € 44,25 in de pot voor volgende week 
Voor zij die willen pronostikeren maar niet mee naar Temse gaan (wegens voetbal of andere verplichtingen) is er 
de mogelijkheid om mee te spelen via Whatsapp (0486 86 42 09) of mail (Carine.Duchesne@outlook.com). 
 

4. SPONSOR EEN WEDSTRIJDBAL 
Voor € 75 kan je de wedstrijdbal voor onze fanions sponsoren. Wat krijg je daarvoor in de plaats? 

- Je naam wordt afgeroepen bij de voorstelling van de ploegen 
- Jijzelf (of je kind) mag de inworp van de wedstrijd doen 
- Je krijgt 5 consumpties 
- Je naam verschijnt mee in beeld bij de livestreaming 

Geïnteresseerd? Neem dan contact op met marc.bocxstael@outlook.com. 
 

De volgende wedstrijdbal zal geschonken door ons aller Agnes. Neem een voorbeeldje aan ons Jwas, 
spreek met enkele vrienden af en sponsor ook een wedstrijdbal. Altijd leuk! 
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5. DARTSCOMPETITIE 
Uitslagen voorbije weekend 
Anneke/Chris – Jasper/Joris: 6 - 1 
Agnes/Muke – Nancy/Georgette: 2 - 3 
Nancy/Georgette – Franky/Tom: 2 - 5 
 

Volgende zondag (3/12) staan de volgende wedstrijden op het programma:  
14:00 u: Agnes/Muke – Jasper/Joris 
15:15 u: Jasper/Joris – Nancy/Georgette 
16:30 u!: Franky/Tom – Nancy/Georgette (Panaché) 
 
6. KANTINE OPEN 
Tijdens de zaalcompetitie is onze kantine geopend op zaterdag van 14 tot 18 u (training kleintjes), zolang het weer 
het toelaat en ook op de wedstrijddagen van het dartstoernooi van 14 tot 18 u op volgende zondagen 
3 en 10 december – 14 en 28 januari – 4 en 25 februari – 3 en 10 maart. 
 
7. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
8. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan de prachtige “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te trainen. Als iedereen 
er eentje koopt kunnen we als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

9. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 

 
 
 

WEDSTRIJDEN VOLGENDE WEEK 
 

9/12/2023 13:15 AKC/LUMA ROOD U11 A NEERLANDIA U11 A Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 14:15 AKC/LUMA WIT U11 B APPELS U11 A Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 15:15 AKC/LUMA U13 A VOBAKO U13 A Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 16:15 AKC/LUMA U13 B RIJKO U13 C Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 17:30 SPARTACUS/NDN U19 A SIKOPI/CHASE U19 
A 

Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 19:00 AKC/LUMA B PUTSE B Boeckenberg Sportcenter 

9/12/2023 20:45 AKC/LUMA A PUTSE A Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 9:00 AKC/LUMA 2 PUTSE 2 Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 10:15 AKC/LUMA 3 APPELS 2 Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 11:30 AKC/LUMA U15 A LEUVEN U15 A Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 12:45 AKC/LUMA U15 B THE VIKINGS U15 A Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 14:00 SPARTACUS/NDN U17 A NEERLANDIA U17 A Boeckenberg Sportcenter 

10/12/2023 15:15 SPARTACUS/NDN U17 B APPELS U17 A Boeckenberg Sportcenter 
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EVENEMENTEN 2023-2024  
 
 

WINTER-EVENEMENT – ZONDAG 10/12 
Jenever – fruitjenever – glühwein - warme chocomelk met slagroom  
Erwtensoep – braadworst – hapjes – croques - spekpatatjes 
Een streepje kerstmuziek om al in de sfeer te komen Versierde kantine – kerstboom, … 
We voorzien enkele leuke volksspelen voor de volwassenen en kids! 
Wat hebben we in de aanbieding? 
Mega 4 op een rij 
Mega jenga 
Mega zeeslag 
Mega darts 
Mega kegelspel 
En een sjoelbak 
Zondag 10 december van 14 tot 20 uur 
Gratis maar graag wel even op voorhand inschrijven via Twizzit: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/222295950ffe2f510f02139516cbb31f 
 

NIEUWJAARSRECEPTIE – VRIJDAG 5/1 
Vrijdag 5 januari 2024. Einde: stipt om 24 u. 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/5cd55460646b028efc8d47534b47bcbc 
 

DUO DARTTOERNOOI – ZATERDAG 10/2 
Zaterdag 10 februari 2024. Aanvang: 17 uur – Einde voorzien rond 24:00 u. Prijzenpot: 750 euro 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/8c23dd93f3ba8d3a5aaa78b060b46843 
 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD – ZONDAG 12/5 
Zondag 12 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken voor volwassenen en kids. Heerlijk! 
Op de andere thuiszondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/…  
Inschrijven via Twizzit: https://app.twizzit.com/v2/public/form/3778f8f5bc7626b5a85d77d8397c215e 
 

BARBECUE – COMBITOERNOOI – PETANQUETOERNOOI – CORNHOLE GAME 
Zaterdag 15 juni 2024. 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 

Berichtjes 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
02/12/2023 Sinterklaas van 0 jaar tot en met U9 
17/02/2023 Carnaval 
23-24/03/2024 tweede koekjeslevering 
9-10-11/05/2023 Jeugduitstap naar Genk 
? Brunch (afhankelijk van zaalschema) 
15/06/2023 Eindeseizoensviering en combi-tornooi 
 

De Sint komt naar AKC/Luma 
Wat is dat daar allemaal op AKC/Luma? 
Van U7 tot en met U9 roept iedereen hoera! 
Zaterdag 2 december is iedereen blij, 
Alle kindjes staan in de rij. 
Want Sinterklaas en zijn zwarte Pieten, 
Hebben pakjes voor de AKC/Luma-deugnieten. 
Ouders, breng snel via Twizzit je gegevens binnen. 
Dan kan de JEC aan de voorbereiding beginnen. 

 
Zaterdag 2 december komt Sinterklaas naar AKC/Luma. 
Alle U7 en U9 worden hierbij uitgenodigd, maar ook alle kindjes van 0 tot en met 8 
jaar die familie (broertje, zusje, ouders, grootouders) hebben die lid zijn van 
AKC/Luma. Sint en Piet verwachten jullie in ons clubhuis vanaf 14u00. Voor €5 
krijgen de kindjes een leuke namiddag met Sint en Pieten, cadeautjes,  lekkers en 
…. Een super verrassing voor zij die op tijd zijn. Ouders en grootouders zijn welkom 
om er samen met hun kleine spruiten een gezellige namiddag van te 
maken. 

Mama of papa, zorg dat je kindje in het grote Sinterklaasboek komt door de gevraagde 
info via Twizzit in te vullen. Graag vóór 28 november aub.  
 

Volgende info wordt gevraagd via Twizzit op onderstaande link: naam, geboortedatum, 
lid van AKC/Luma of familie van een AKC-er, positieve en negatieve kanten: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/3ea3c1853bb3f02a142d4ad54c5a0e11.  
 

We noteerden volgende 25 inschrijvingen: Angorrilla sanchez Noa, Angorrilla sanchez 
Amy, Claessens Feline, Bocxstael Billie, Bocxstael Charlotte, Lenaerts Senn, Mertens Dax, Stoop 
Samuel, Kurti Jara, Van den Bleeken Naiara, Rongé Alex, Rongé Vic, Peeters Jules, Heirman Liz, 
Duchesne Loïc, Duchesne Margot, Harrus Babs, Van den Bergh Jace, Van den Bergh Saige, Van 
Beurden Olivia, Goossens Fran, Springael Noomi, Hardies StellaHennebel Vincent, Bruyninckx 
Casper, Angorrilla sanchez Noa, Angorrilla sanchez Amy, Claessens Feline, Bocxstael Billie, Bocxstael 
Charlotte, Lenaerts Senn, Mertens Dax, Stoop Samuel, Kurti Jara, Van den Bleeken Naiara, Rongé 
Alex, Rongé Vic, Peeters Jules, Heirman Liz, Duchesne Loïc, Duchesne Margot, Harrus Babs, Van den 
Bergh Jace, Van den Bergh Saige, Van Beurden Olivia, Goossens Fran, Springael Noomi, Hardies 
Stella 
 

We verwachten iedereen om 14u00 zodat we snel 
met de grote verrassing van start kunnen gaan!! 

JEUGDFLITSEN 
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Snoepzakken 
 

 
Bij de thuiswedstrijden van AKC/Luma zullen er aan de 

inkomtafel snoepzakken verkocht worden aan €4, opbrengst 
volledig voor onze jeugd.  

 
 
 
 
 
 
Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, 
sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  regenvestjes, 
bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan ook via Twizzit. 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, 
bedrukking van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar de AKC/Luma-catalogus. 
https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 

 
 
 

Winterprogramma voor U7, U9 en U11: seizoen 2023-2024: zaal en veld 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Jana: 0496144539, Rune: 0489837769, Leen: 0473973568 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Bo: 0470133518, Marc: 0498581200 
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Trainingen:  
 

ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14-15u AKC of  

De Kangoeroe (vanaf 9/12) 
U9  18-19u30 De 

Leerexpert 
 10-12u Mariagaarde 

U11 18-19u op Boeckenberg  (groep 1) 
18u30-19u30 Mariagaarde (groep 2) 
Verdeling wordt zondag ervoor 
doorgegeven 

 18-19u 
Boeckenberg   

wedstrijden 

 

Adressen:  Gymzaal SB de Kangoeroe: Ruggeveldlaan 699 2100 Deurne 
 SB de Leerexpert: Schotensteenweg 252 2100 Deurne 
 School Mariagaarde: Griffier Schobbenslaan 45 2140 Borgerhout 
 Boeckenberg: Grensstraat 9, 2100 Deurne 
 
Wedstrijden: 
Wedstrijden voor U11 zie je apart in de flitsen. Wedstrijdjes voor U7 en U9 worden vermeld in de Whatsapp-groepen van de 
ploegen en indien geweten bij de redactie ook in de flitsen, dus wekelijks lezen!!!!!  Vermits we met zoveel spelertjes zijn zullen de 
coaches telkens spelers aanduiden voor  de wedstrijdjes.  
 
Di 28/11 training U11 
Wo 29/11 training U9 
Do 30/11 training U11 
Za 02/12 Sinterklaasfeest  op AKC voor wie ingeschreven is (zie apart in de flitsen) 

training  
0-9 jaar 
U9 

Di 05/12 training U11 
Wo 06/12 training U9 
Do 07/12 training U11 
Za 09/12 training: U7 voor de eerste keer in de zaal  U7 en U9 
Di 12/12 training U11 
Wo 13/12 training U9 
Do 14/12 training U11 
Vr 15/12 Winterevenement (zie apart in de flitsen) Alle leden 
Za 16/12 training U7 en U9 
DI 19/12 training U11 
Wo 20/12 training U9 
Do 21/12 training U11 
Za 23/12 Geen training  
Zo 24/12 Vrolijk Kerstfeest!!! Alle leden 
25/12 - 7/01  Kerstvakantie: geen training tenzij  anders vermeld door coaches  
01/01 Gelukkig Nieuwjaar!!! Alle leden 
Vrij 5/01 Nieuwjaarsreceptie voor alle ingeschreven leden  ( zie apart in flitsen ) Alle leden 
Za 6/01 training U7 en U9 
Di 09/01 training U11 
Wo 10/01 training  U9 
Do 11/01 training U11 
Za 13/01 training  U7 en U9 
Di 16/01 training U11 
Wo 17/01 training U9 
Do 18/01 training U11 
Za 20/01 training  U7 en U9 
Di 23/01 training U11 
Wo 24/01 training  U9 
Do 25/01 training U11 
Za 27/01  training  U7 en U9 
Di 30/01 training U11 
Wo 31/01 training  U9 
Do 01/02 training U11 



AKC-Flitsen                                                                     Pagina 13 
 

Za 03/02 training  U7 en U9 
Di 06/02 training U11 
Wo 07/02 training: laatste keer in de zaal U9 
Do 08/02 training U11 
Za 10/02 training:  laatste keer in de zaal U7 en U9 
12/02-18/02 Krokusvakantie : geen training tenzij anders vermeld door de coaches  
Za 17/02 Carnaval op AKC  (zie aparte info in de flitsen) Alle leden 
Wo 21/02 Terug veldtraining U9 
Za  24/02 Terug veldtraining voor U7 U9 
Di 27/02 training U11 
Do 29/02 training U11 
Di 05/03 Terug veldtraining U11 
Namens de coaches, Agnes 
 

Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 

 

Zaterdag 2 december 2023 

Competitie 
10u00: U13 OZ A: Sparta Ranst A - AKC/Luma B  
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Zaal Sparta Ranst: Sporthal Het Loo: Antwerpsesteenweg 59 , 2520 Ranst 
 
10u30: U11 zaal Challenge A: Temse U11 - AKC/Luma A rood 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
Zaal Temse: Het Gelaag: Sparrenlaan 94 , 9140 Temse 
 
13u00: U13 Topleague: Temse A - AKC/Luma A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Zaal Temse: Het Gelaag: Sparrenlaan 94 , 9140 Temse 
 
13u45: U11 zaal Challenge B reeks 1: Ago Aalst - AKC/Luma B wit  
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
Zaal Ago Aalst: De Faluintjes: Beugemstraat 24 , 9310 Aalst 
 
14u30: U19 Topleague: Temse A - Spartacus/NDN/AKC/Luma 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Zaal Temse: sporthal Temsica: Gasthuisstraat 78 A, 9140 Temse 
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Zondag 3 december 2023 

Competitie 
9u30: U17 Promoleague: Catba A - Spartacus/NDN/AKC/Luma B 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Zaal Catba: sporthal Plantin Moretus: Plantin en Moretuslei 343 , 2140 Borgerhout 
 

12u30: U15 Topleague: Floriant A - AKC/Luma A – Ganda A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Zaal Floriant: Sporthal Ter Wallen: Sportstraat 1 , 9820 Merelbeke 
 
14u20: U17 Topleague: Vobako A - Spartacus/NDN/AKC/Luma A 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Zaal Vobako: sportcentrum Tielenhei: Prijstraat 68 , 2460 Tielen 
 

U15 OZ A: AKC/Luma B is vrij dit WE 
 

U17B 
 

Spartacus-NDN/AKC-Luma B   –    Floriant A : 16 - 23 
Floriant komt vroeg op voorsprong, maar U17B blijft vechten tot het einde toe 
 
Floriant neemt al snel een voorsprong in de wedstrijd met twee snelle doelpunten in de eerste paar minuten. Het 
U17B-team herstelt snel en Wannes scoort een penalty. Katrien komt vervolgens met een geweldig schot en brengt 
ons gelijk op 2-2. 
Floriant blijft echter sterk spelen en loopt uit via schot en penalty: 2-4. Lucas en Fen scoren, het spel blijft spannend, 
maar Floriant weet de kansen beter te benutten en neemt snel een voorsprong van 4-8. Het puntenverschil loopt nog 
op tot 6-12. Ons team neemt een time-out en dit heeft effect: we gaan de rust in met een kleinere achterstand: 9-13. 
 
In de tweede helft zien we Floriant geleidelijk verder uitlopen tot 9-17. Onze acties leveren geen doelpunten op. Pas 
na 13 minuten kunnen we nog eens een bordje verhangen aan onze kant dankzij een schot van Wannes: 10-17. 
Het tempo bij Floriant begint te stokken en onze rebounds worden beter. Het gaat nu om en om met meer balbezit 
en kansen voor onze ploeg, maar de voorsprong verkleinen kunnen we helaas niet. 
We eindigen met 16-23. 
Hoewel ons U17B-team niet de overwinning heeft behaald, hebben ze inzet getoond gedurende de hele wedstrijd. We 
kunnen trots zijn op hun doorzettingsvermogen en teamwork. 
 
Statistieken : 
Per speler: 
 Brecht: 4 schoten 
 Wannes: 3 schoten, 1 penalty 
 Fen: 2 schoten, 1 inloper 
 Lucas: 3 schoten 
 Katrien: 1 penalty, 1 schot 

 
Per actie(Spartacus/AKC – Floriant): 
 Inlopers: 1 - 5 
 Penalties: 2 - 1 
 Schoten: 13 – 17 

 Joris 
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