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NIEUW:  JE KRIJGT GELD OP JE CLUBCARD  
ALS JE IETS DOET VOOR AKC 

 
Omdat we al een hele tijd aan het experimenteren zijn om onze toogploegen volledig te krijgen en dat dit 
ondanks onze talrijke oproepen niet schijnt te lukken én het altijd dezelfde personen zijn die zich daarvoor 
opgeven hebben we vanaf nu een nieuw systeem uitgewerkt waarbij we vanaf volgend seizoen het lidgeld 
van iedereen optrekken met 30 euro (met uitzondering van de U7 en U5 waar enkel en alleen de jaarlijkse 
verhoging van 10 % zal zijn). Lidgelden vind je verder in deze Flitsen. 
 

Je kan die 30 euro echter bijzonder makkelijk terugverdienen door ons te helpen achter de toog of bij 
andere klusjes wanneer dit gevraagd wordt. Per uur dat onze leden of hun ouders zich vrijwillig aanbieden 
om te helpen, ontvangen zij hiervoor een bijdrage op hun clubcard van 10 euro/uur. 
 

Er zal een maximum aantal vrijwilligers opgegeven worden. Naarmate de competitie vordert en er 
activiteiten en/of evenementen bijkomen kan u zich ook daarvoor inschrijven. Hou er wel rekening mee 
om zo snel mogelijk de door u gewenste dagen en uren vast te leggen want VOL = VOL. Spreek 
misschien af met iemand waarmee u samen wenst achter de toog te staan en schrijf u gezamenlijk in. 
We geven voorrang aan onze vaste toogploegen om hun gewenste uren in te vullen voor de 
zondagochtend (eventueel af te spreken met de personen waarmee je ook in het verleden achter de toog 
stond).  
 

 De spelers van onze kern krijgen de mogelijkheid om zich als eersten in te schrijven voor de uren 
van zaterdagmiddag.  

 

 De mensen van AKC/Luma 2 en AKC/Luma 3 en onze recreanten kunnen eerst hun keuze maken 
voor zondagmiddag.  

 

 Daarna kan IEDEREEN inschrijven waar hij/zij wil.  
 
We proberen nog dit weekend een schema klaar te krijgen voor de komende maand. 
 
Zelfde systeem zal gelden voor de mensen die inkomcontrole doen, zij die schotklok doen, achter de toog 
staan bij evenementen, toog doen bij het MMM-toernooi, darttoernooi. Kortom wie iets doet voor AKC 
wordt daarvoor beloond met 10 euro/uur op de clubcard. 
 
We zullen misschien in het begin hier en daar met nog wat kinderziektes te maken krijgen maar na 
verloop van tijd zal dit systeem zichzelf optimaliseren en hopen we niet meer geconfronteerd te worden 
met onvolledige toogploegen. 
 
Inschrijven doe je best zo snel mogelijk via Twizzit 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/871a32be647f1a56679c0907a26443a2 

Pit 
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WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

KWIK A - AKC/LUMA A: 16 – 24 
We houden de Kwik-dames uit de mand, heren doen de rest 

 

Heren: Jari – Jarre (9) – Siebe  (3) – Lars (7) 
Verdediging: Tess (1) – Shari – Maite (1) – Eline (3) 
Scheidsrechters: Steve De Jonghe – Renske Dardenne 
 

00 01 Dewinter Maite Schot  10 13 Antes Jordy Schot 

01 01 Nick Verwerft Schot  10 14 De Ley Jarre Schot 

02 01 Verlinde Alec Strafworp  10 15 De Ley Siebe Schot 

02 02 De Ley Jarre Schot  10 16 De Ley Siebe Strafworp 

02 03 Huppertz Lars Schot  10 17 De Ley Jarre Schot 

03 03 Bollaerts Liesbet Strafworp  11 17 Verlinde Alec Strafworp 

03 04 De Ley Jarre Schot  11 18 Huppertz Lars Strafworp 

03 05 Denie Eline Strafworp  12 18 Reyntjens Stien Schot 

03 06 Huppertz Lars Strafworp  13 18 Antes Jordy Schot 

04 06 Bollaerts Liesbet Doorloopbal  13 19 De Ley Jarre Schot 

04 07 Denie Eline Schot  14 19 Nick Verwerft Schot 

04 08 De Ley Jarre Strafworp  14 20 Huppertz Lars Schot 

04 09 Huppertz Lars Schot  14 21 De Ley Jarre Schot 

04 10 De Ley Siebe Schot  14 22 De Ley Jarre Strafworp 

05 10 Verlinde Alec Schot  14 23 Huppertz Lars Schot 

06 10 Wuyts Amber Schot  15 23 Bollaerts Liesbet Schot 

07 10 Nick Verwerft Schot  15 24 De Ley Jarre Vrije bal 

08 10 Nick Verwerft Strafworp  16 24 Antes Jordy Schot 

08 11 Denie Eline Schot      
08 12 Mathis Tess Schot      
09 12 Bollaerts Liesbet Schot      
09 13 Huppertz Lars Schot      

 

 
Doen we mee vooraan? 
Om in de race te blijven voor de eerste vier plaatsen deden we er best aan om deze confrontatie winnend af te 
sluiten. In de eerste wedstrijd tegen Kwik wisten we nog een ruime voorsprong uit handen te geven om uiteindelijk 
met een nederlaag achter te blijven. Wanneer we op het elan van de tweede helft tegen Temse zouden kunnen 
verder gaan zag het er echter goed uit om deze keer wel met de twee punten weg te lopen, wanneer het een 
herhaling zou worden van de eerste helft zou het wel eens desastreus kunnen aflopen. Hopen maar dat het eerste 
scenario zou gevolgd worden. 
 
Uitstekend begonnen 
AKC/Luma ging uitstekend van start en het eerste schot van Maite was meteen raak. Kwik repliceerde dadelijk 
met een schot en een strafworp om voor de eerste en enige keer op voorsprong te komen (1 – 2). Daarna zagen we 
dat onze dames deze keer de Biekes-girls uitstekend schaduwden en dat ze er zelf 5 binnen gooiden (3x Eline, Tess 
en Maite). Verloren we vorige keer nog ruimschoots langs dameszijde dan was dat nu helemaal anders. Onze girls  
hadden het begrepen en namen revanche. Zij waren in alle opzichten minstens de evenknie van Kwik en deden het 
voortreffelijk. Reboundend hadden we in beide vakken een grootmeester staan. Jari en Siebe pakten onder hun 
beiden liefst 41 rebounds (Jari 26 en Siebe 16) wat hun medespelers ruimschoots de kans gaf om schietoefeningen 
te houden. Uitstekend gesteund door ons dameskwartet trokken opnieuw Jarre en Lars aanvallend alle registers 
open en scoorden aan de lopende band. Jarre legde er liefst negen in het mandje aan een fantastisch percentage 
van meer dan 31 percent of bijna 1 op 3, Lars gooide er zeven binnen aan 28 %, waarden om bij te duizelen. Onder 
hun beiden scoorden ze dus evenveel dan de volledige Kwik-ploeg (16).  
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Lars had vorige zaterdag nog een studieronde van 35 minuten nodig, dat was nu helemaal niet het geval, hij begin 
eraan van in de eerste helft. Jarre scoorde er ondertussen al 35 in 6 wedstrijden of bijna 6 per wedstrijd en lijkt in 
een uitstekende vorm te zitten. Dat hij zijn plaats in de basis vier voor het WK al heeft afgedwongen lijkt ons niet 
meer dan normaal. 
 
We gaan gewoon door na rust 
Aan de rust stonden we dan ook met een mooie 9 – 13 voorsprong te blinken. De voorbije confrontatie tegen de 
Biekes lieten we het in de tweede helft na 15 minuten volledig afweten en we wisten dus dat de zege nog niet 
binnen was. De De Leykes dachten hier echter anders over en met een dubbel salvo van beide broertjes direct na 
rust gingen we door om de kloof uit te diepen naar 11 -17 en wedstrijd dan al gespeeld. 
We vielen nooit stil en bouwden onze voorsprong nog verder uit, we lieten de Kwikkers ter plaatse trappelen en 
bewezen dat we wél een avondploeg zijn. Jarre en Lars bleven uit alle hoeken raak treffen en zorgden uiteindelijk 
voor een bijzonder ruime zege van liefst 16 – 24, we hebben al slechtere wedstrijden gespeeld. 
 
Drieluik gewonnen, maar er komt nog een drieluik aan. 
Met deze zege werd het avond drieluik op fantastische manier afgerond met een drie op drie. Het fabeltje als zou 
AKC/Luma geen avondploeg zijn is hiermee dus definitief van de baan, we speelden tot hiertoe vier keer ’s avonds  
en we wonnen vier keer, meer moet en kan dat niet zijn. Nog 1 avondwedstrijd te gaan tegen Voorwaarts in de 
kwartfinale van de beker van België (Trofee Gaston Van Steenbergen) en als we ook die nog winnend kunnen 
afsluiten kunnen we stellen dat we niet alleen EEN avondploeg zijn maar wellicht DE avondploeg. 
Vooraleer we de zaal intrekken komt er nog een bijzonder belangrijk drieluik aan met achtereenvolgens Floriant, 
Voorwaarts (Beker) en Boeckenberg op het programma. Niet van de minste ploegen, maar na wat we 
gisterenavond hebben gezien hebben we er toch alle vertrouwen in dat het kan.  
 
Focus op Floriant 
Laat ons eerst focussen op de eerstkomende partij tegen Floriant. De Merelbekenaars, die virtueel op kop van het 
klassement staan hebben het altijd moeilijk tegen de onzen. Het zijn altijd wedstrijden op het scherp van de snee. 
We hebben hun coach binnen gehaald en die deed het niet alleen  in het verleden bij Floriant uitstekend, maar hij 
doet dat ondertussen ook bij ons goed. Kevin zal maar wat graag winnen van De Blue Sharks en laat hij nu net de 
man zijn die de Merelbekenaars van binnen en van buiten kent. We gaan er dus ten volle voor. Bij winst doen we 
een gouden zaak en halen we Floriant bij. De week nadien kunnen we dan vol voor de eerste plaats gaan, maar 
eerst, voetjes op de grond, en zondag een berenpartij spelen zoals dat woensdag al het geval was. 
 
Arbitrage 
We kregen een nieuw samengesteld duo, namelijk Steve en Renske en zij deden het wat ons betreft naar behoren, 
iets waar de Kwik-aanhang het zeker niet zal mee eens zijn. We kunnen ons echter niet van de indruk ontdoen dat 
wanneer je met 8 doelpunten verschil op je doos krijgt dit wel niet helemaal aan de arbitrage zal gelegen hebben… 
Leuk ook om eens iemand anders aan het werk te zien (Renske) vermits Ben Wouters ervoor opteert om AKC niet 
te fluiten omdat Lars bij ons speelt en hij ook Kwik niet kan fluiten. 
 
Stand 
1. Boeckenberg 6 9 
2. AKC/Luma 6 8 
3. Floriant 5 8 
4. Kwik 5 7 
5. Borgerhout/GW 5 4 
6. Voorwaarts 6 3 
7. Leuven 6 3 
8. Temse 5 2 
 
B-ploeg lost de rol 
Met opnieuw een nederlaag tegen de Kwikkers moet onze B-ploeg de rol lossen en staat nog wel op de tweede 
plaats maar wel op vijf punten van Kwik. Er waren teveel dode scoreloze momenten waardoor we telkens op een 
stevige achterstand werden geplaatst. In de eerste helft werd het 9-4 en toch gingen we rusten met een 9 – 8 
achterstand. Goed terug gevochten noemen we dat. Maar in de tweede helft verscheen er opnieuw een te grote 
achterstand op het bord. Het tussenspurtje van de Biekes van 10 – 9 naar 14 – 9 was er teveel aan en boeken toe. 
Zondag a.s. spelen we tegen Floriant die virtueel een punt voor ons staan, bij winst springen we dus over Floriant. 
Tevens de zeer degelijke leiding van Tony Van Gulik aanstippen. Er werd langs beide kanten veel gezeverd op de 
wedstrijdleiding, maar we zagen een consequent fluitende ref die het resultaat niet heeft beïnvloed en kan 
terugblikken op een goede partij. 

Pit 
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AKC/LUMA A – FLORIANT A: 22 – 19 
Dames doen het opnieuw! 

 

Heren: Jari – Jarre (5) – Siebe  (5) – Lars (5) 
Verdediging: Tess (4) – Shari – Maite (3) – Eline 
Scheidsrechters: Kris Meeus – Dave Mertens 
 

00 01 Impens Lennert Schot  09 11 Seys Saar Strafworp 

00 02 Impens Lennert Schot  10 11 De Ley Siebe Doorloopbal 

00 03 Meganck Anke Schot  10 12 Pauwels Lisa Doorloopbal 

00 04 Courtens Lars Schot  10 13 Courtens Lars Schot 

01 04 Huppertz Lars Schot  10 14 Courtens Lars Schot 

01 05 Impens Lennert Doorloopbal  11 14 De Ley Siebe Strafworp 

02 05 Mathis Tess Schot  12 14 Huppertz Lars Vrije bal 

03 05 Mathis Tess Schot  13 14 De Ley Jarre Schot 

04 05 Huppertz Lars Strafworp  14 14 De Ley Jarre Schot 

04 06 van den Abeele Stephanie Schot  15 14 Huppertz Lars Schot 

05 06 Mathis Tess Doorloopbal  15 15 Impens Lennert Schot 

05 07 Seys Saar Schot  16 15 De Ley Jarre Doorloopbal 

06 07 Huppertz Lars Schot  17 15 De Ley Jarre Vrije bal 

07 07 Dewinter Maite Schot  18 15 De Ley Siebe Schot 

07 08 Courtens Lars Strafworp  19 15 De Ley Siebe Schot 

07 09 Courtens Lars Schot  19 16 Courtens Lars Schot 

07 10 Impens Lennert Schot  19 17 Meganck Anke Schot 

08 10 Dewinter Maite Schot  20 17 Dewinter Maite Schot 

09 10 Mathis Tess Doorloopbal  21 17 De Ley Siebe Schot 

     21 18 Courtens Lars Schot 

     22 18 De Ley Jarre Strafworp 

     22 19 De Taeye Sam Schot 
 
 

Uitermate zwak begin 
Van al het goede van vorige woensdag was bij aanvang van deze partij niks meer over. AKC/Luma gaf in het begin 
,iet thuis en kreeg met een 0 – 4 het deksel op de neus. Pas na 10 minuten scoorde rood-wit zijn eerste doelpunt en 
we konden dus spreken van een volledig gemiste start. Velen dachten toen al dat het kalf verdronken was want de 
heren Impens en Courtens gooiden alles binnen wat er binnen te gooien was. In de eerste helft alleen al waren zij 
onder hun beiden goed voor zeven doelpunten en wij stelden daar maar weinig tegenover. 
 
Tess en Lars houden ons recht 
Gelukkig voor de onzen stonden Lars en voornamelijk Tess op en deden die 7 doelpunten te niet door er zelf 
eveneens 4 binnen te leggen (Tess 4 en Lars 3). AKC/Luma liet niet begaan en knabbelde aan de voorsprong. We 
kwamen gelijk (7 – 7) mede dankzij een geweldige Maite (3). Van onze broertjes die de voorbije wedstrijden goed 
waren voor heel wat doelpunten was deze keer in de eerste helft geen sprake op het scorebord. Moesten zij nog 
ontploffen? 
 
Uitstekend terug gevochten. 
Floriant liep opnieuw uit naar 7 – 10 maar onze dames gaven niet af en Maite en Tess zorgden ervoor dat we met 
het kleinste verschil konden gaan rusten. De zwakke start was enigszins vergeten, de kloof die de Merelbekenaars 
bij aanvang maakten werd stelselmatig gedicht. 
 
Opnieuw zwak begin in de tweede helft 
Bij aanvang van de tweede helft kwam er aanvankelijk geen verbetering en lieten we ons opnieuw aftroeven met 
een vier punten achterstand (10 – 14). Opnieuw was het Lars Courtens die té goed bleek. We liepen achter de 
feiten aan en scoorden opnieuw maar 1 keer op tien minuten. 
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En toen waren er… the brothers 
We speelden al 45 minuten en enkel Siebe had 1 keer gescoord, dat was iets waar we lang niet meer mee 
geconfronteerd werden. Na de 10 – 14 was er echter een wake-up call bij de familie De Ley en begonnen ze plots 
raak te treffen langs alle kanten. In de tweede helft legden ze er beiden 5 in het mandje en ook Lars bleef scoren. 
Op die manier werd de kloof terug gedicht  Het ging van 10 – 14 in één ruk naar 15 – 14 en we kwamen zowaar op 
een kwartier voor het einde aan de leiding om die nooit meer af te geven. Wat een remonte. We kregen het 
antwoord op onze vragen: Jarre en Siebe moesten inderdaad nog ontploffen en hoe… 
 
Sublieme laatste twintig minuten 
Net zoals tegen Temse werd alles op het einde van de wedstrijd recht gezet en viel het spel van rood-wit in de 
juiste plooi. Jari pakte als vanouds, onze vier dames speelden een kei van een wedstrijd, Lars, Siebe en Jarre 
gooiden vanuit alle posities raak. Mooi om zien hoe ons team zich in de match vocht en nooit afgaf. We gingen door 
tot aan het gaatje en sloten nog af met een mooie klinkende zege. Na de overwinningen tegen Ganda, Temse, Kwik 
en Floriant durven we spreken van een meer dan geslaagde 14-daagse. 
 
Formidabele verdediging van onze dames 
Speelden onze dames woensdag jl al een prachtpartij dan was dat nu niet anders. Tess en Maite namen het 
scorend vermogen voor hun rekening, Eline en Shari deden het verdedigend en hielden Saar en Lisa zo goed als 
volledig uit de wedstrijd. Fantastisch om zien hoe deze beide laatsten overal in de schoenen van hun 
tegenstreefsters stonden. Dit was verdedigen op het hoogste niveau.. 
 
Coach Kevin deed het opnieuw fantastisch 
Welgeteld vijf minuten waren we bezig toen onze coach zag dat AKC/Luma krasselde en hij nam daar al zijn eerste 
time-out. Hij stuurde bij en het spel veranderde en beterde ogenblikkelijk na zijn aanwijzingen. Prima bijgestuurd 
noemen we zoiets. Ook na rust wist hij ons team terug in de juiste lijnen te laten lopen en wanneer we even aan 
het zweven waren omdat we erop en er ver over gingen nam hij een nieuwe time-out om ons team met de voetjes 
op de grond te houden. Kevin bewees dus, zoals we al verwacht hadden, dat hij Floriant door en door kent en dus 
hij de juiste tegenzetten in huis zou hebben. Opnieuw een prima coaching kerel! 
 
En nu? 
Er komen vooraleer de zaalperiode aanbreekt volgend weekend nog twee heel belangrijke thuiswedstrijden aan. 
Vrijdag krijgen we het bezoek van Voorwaarts voor de beker van België (Trofee Gaston Van Steenbergen) en 
zondag komt leider Boeckenberg op bezoek. Als we vrijdag winnend kunnen afsluiten tegen de Elsdonckenaars 
zitten we meteen in de halve finale van de beker en wanneer we ook zondag winnend zouden kunnen afsluiten zit 
er zelfs een eerste plaats in om de zaal mee in te trekken. Laat ons het vel van de beer niet verkopen vooraleer hij 
geschoten is, maar we durven toch al eens stilletjes dromen. We hebben de afwezigheid van Sayer en Shiara 
(waarmee het ondertussen duidelijk al veel beter gaat – ze staat uiteraard voor op haar schema) uitstekend 
kunnen opvangen en we zien wekelijks een hecht team dat niet opgeeft. Mooi om zien! 
 
Supporters op post aub 
Voor het belangrijke tweeluik van komend weekend (het gaat opnieuw bijzonder mooi weer zijn volgens de 
weerdiensten) durven we zowel vrijdag als zondag op jullie aanwezigheid rekenen. Dat we een avondploeg zijn 
hebben we de voorbije weken bewezen en dat het ook op zondag vlotjes draait moet een massa rood-witten naar 
ons veld brengen. Kom uit je luie stoel en kom onze fanions aanmoedigen, ze zijn bijzonder goed bezig en ze 
verdienen het. Be there on Friday and Sunday! 
 
B-ploeg verliest niet alleen wedstrijd maar ook Raf 
Na de nederlaag van afgelopen woensdag waren onze B-tjes ook deze keer niet opgewassen tegen hun 
tegenstrevers uit Merelbeke. Wanneer je geen tien doelpunten scoort op een volledige wedstrijd kan je niet winnen 
en dat was ook niet het geval. Van bij aanvang liep Floriant uit en we konden nooit een vuist maken om ons terug 
in de wedstrijd te knokken. 
 
Tijdens de wedstrijd diende Raf het veld te verlaten met een kwetsuur. Hij ging voor diagnose naar de kliniek en 
het verdict was bijzonder zwaar: gescheurde achillespees en een lange revalidatie. Bijkomend onderzoek zal 
moeten uitwijzen of een operatie zich opdringt of niet. 
 
We wensen langs deze weg Rafke een spoedig herstel en hopen hem binnen de kortste keren terug tussen de lijnen 
te mogen begroeten. We duimen mee voor een goed resultaat bij de uitslag van de platen. 
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De stand 
 

1 BOECKENBERG A 7 5 1 1 150 122 28 11 

2 AKC/LUMA A 7 5 2 0 155 121 34 10 

3 FLORIANT A 6 4 2 0 126 115 11 8 

4 KWIK A 6 3 2 1 129 123 6 7 

5 BORGERHOUT/GW A 6 3 3 0 110 102 8 6 

6 VOORWAARTS/MOLINOS A 7 2 4 1 127 148 -21 5 

7 LEUVEN A 7 1 5 1 111 153 -42 3 

8 TEMSE A 6 1 5 0 97 121 -24 2 

 
Pit 

 

Spreuk van de Weuk  
Erop en … er over, ipv. er onder, 

En de tegenpartij kreeg op z’n donder !! 
 

KOMENDE WEDSTRIJDEN  
 

VRIJDAG 6 OKTOBER 2023 
 

20:00 u: AKC/LUMA A – VOORWAARTS A (Beker van België) 
Amber Francken, Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte 
Audenaert, Lotte De Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf  
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 

 

ZONDAG 8 OKTOBER 2023 
 

15:30 u: AKC/LUMA A – BOECKENBERG A 
14:00 u: AKC/LUMA B – BOECKENBERG B 
Amber Francken, Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte 
Audenaert, Lotte De Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf  
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 

 
11:30 u: PUTSE 2 - AKC/LUMA 2 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters, Yamina Driesen 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 

 
11:00 u: AKC/LUMA 3 – MEEUWEN 3 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 
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BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
 
JAARLIJKSE ALGEMENE VERGADERING 
Vrijdag was er onze Jaarlijkse Algemene Vergadering. Er was een redelijke opkomst met 45 stemgerechtigden 
(volmachten inclusief). We gaan ervan uit dat alle anderen het eens zijn met het beleid van AKC vermits ze het 
niet nodig vonden om naar onze vergadering af te zakken.  
  
Het voornaamste punt op de agenda was het optrekken van het lidgeld met 30 euro (behalve voor U7 en U5 waar 
we enkel en alleen de jaarlijkse verhoging van 10 % behouden) en de kans die je daarbij krijgt om die 30 euro (en 
meer) terug te verdienen door ons te helpen achter de toog, bij de inkomcontrole, bij het schotklokken, het 
wedstrijdklokken, hulp bij activiteiten, … Je leest er alles over op de eerste bladzijde van deze Flitsen. Dit voorstel 
werd met grote meerderheid (42 JA en slechts 3 NEEN) aangenomen en dus zal deze regel vanaf nu van 
toepassing zijn. Je zal de komende dagen een vraag tot overschrijving van uw lidgeld in uw mailbox krijgen van 
onze penningmeester Chris Van Riet. 
 
De lidgelden voor het aan gang zijnde seizoen zijn de volgende: 

• Senioren € 185 
• Recreanten  € 155 
• U19 - U17 - U15 - U13 € 185 
• U11 € 155 
• U9 € 135 
• U7 - U5 € 105 
• Supporters € 120  
• Steunende leden € 155 
• Adherenten € 155 
• Tweede jeugdlid € - 30 
• Derde jeugdlid € - 40 

 
Voor het overige werden de cijfers van het seizoen 2022-2023 overlopen en unaniem goedgekeurd, werd de 
begroting voor het aan gang zijnde seizoen 2023-2024 eveneens unaniem goedgekeurd en werd er décharge 
gegeven aan de raad van bestuur en de penningmeester aangaande de boekhouding over het seizoen 2022-2023. 
De cijfers gaan we hier niet geven, daarvoor had je aanwezig moeten zijn op vrijdagavond. 
 
Daarna werd er overgegaan tot de herverkiezing van de beheerders (Andreas Duchesne, Martine Duchesne, Bert 
De Ley, Bjorn Denie, Jens Van Hoof, Chris Van Riet, Pit Van Dyck, Kevin Van Daele) en er werd bovendien ook 
nog een nieuwe bestuurder verkozen, namelijk Rune Lauwers. Het doet ons deugd om opnieuw een jongere te 
mogen verwelkomen binnen ons bestuur. Hartelijk welkom Rune. Alle beheerders werden unaniem verkozen. Sam 
Bedeer en Marc Bocxstael moesten deze keer niet opnieuw verkozen worden en blijven zetelen in het bestuur. We 
hadden dan ook nog twee bestuurders die ermee stoppen, namelijk Ben Jassin en Pat Francken, die werden 
bedacht met een cadeau voor bewezen diensten. Hartelijk dank heren. Pat gaf aan niet meer te zetelen in de raad 
van bestuur maar zal nog wel al zijn taken die hij doet (en dat zijn er heel wat) blijven vervullen. Ben gaat niet 
meer verder wegens familiale omstandigheden. Op deze manier hebben we voor de komende bestuursperiode 11 
bestuurders, iets wat het leefbaar houdt. 
 
Daarna was er nog de herverkiezing van onze voorzitter Bert De Ley en ook hier was er unanimiteit bij de 
herverkiezing. Bert deed het uitstekend gedurende het vorige seizoen en gaat op hetzelfde elan verder met een 
deugddoende 45 op 45 en met dank vanwege de raad van bestuur. Naar goede gewoonte gaf de oude/nieuwe 
voorzitter nog een gratis rondje aan alle aanwezigen en kon de vergadering positief gesloten worden. 
 
OVERZICHT WEDSTRIJDEN VOORBIJE WEEK 
 

Kwik A - AKC/Luma A: 16 – 24. Mooie en ruime zege, een knappe revanche voor de vorige partij. Deze zege 
brengt ons op een knappe derde plaats achter Boeckenberg en Floriant. Back in business duren we stellen. 
 

Kwik B - AKC/Luma B: 17 – 13. Tweede nederlaag op rij tegen de Kwikkers. Deze nederlaag zet ons al op een 
schijnbaar onoverkomelijke 5 punten achterstand. Kijken wat het zondag wordt. 
 

Boeckenberg U11 B - AKC/Luma U11 wit: 0 – 3. Onze U11 wit blijven de kampioenen van de “clean sheets”. 
Alweer geen tegendoelpunt en een overwinning! 
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AKC/Luma U15 A - Neerlandia U15 A: 16 – 10. Een prachtige zege die ons voorlopig op de tweede plaats brengt. 
Deze plaats biedt uitzicht op de topreeks in zaal. Hopen mar dat het lukt. 
 

Borgerhout/GW U11 A - AKC/Luma U11 rood: 5 – 5. Deze maal een niet zo denderende wedstrijd maar toch 
een mooi resultaat. Een gelijkspel tegen het sterke Borgerhout/GW is knap! 
 

Spartacus/NDN/AKC/Luma U19 - KCBJ U19 A: 18 – 5. Een tweede opeenvolgende overwinning die er meer 
dan waarschijnlijk voor zorgt dat we in zaal in de hoogste reeks dienen uit te komen. 
 

Rijko U17 A - Spartacus/NDN/AKC/Luma U17 A: 13 – 23. Een mooie zege tegen de tweede in de stand en 
uiteraard blijven we na deze zege ongeslagen op kop.  
 

Temse U17 A - Spartacus/NDN/AKC/Luma U17 B: 17 – 11. Deze nederlaag zorgt ervoor dat we op de vierde 
plaats blijven en geen haasje over doen met Temse. 
 

ASKC 2 - AKC/Luma 2: 12 – 23. Een ruime overwinning die ons op de tweede plaats houdt. 
 

Scaldis U13 A - AKC/Luma U13 A: 1 – 11. Ruime overwinning van onze U13. Ze blijven hiermee op de tweede 
plaats, wat mooie vooruitzichten met zich meebrengt. 
 

The Vikings U15 A - AKC/Luma U15 B: 3 – 9. Verre verplaatsing, mooie overwinning en we houden de tweede 
plaats. 
 

AKC/Luma 3 - Floriant 2: 20 – 7. Een ruime zege die ervoor zorgt dat we voorlopig op de tweede plaats staan en 
volgende week een gooi kunnen doen naar de eerste plaats tegen leider Meeuwen. 
 

AKC/Luma A - Floriant A: 22 -19. Na een aarzelende start werden de kanonnen bijgesteld en gingen onze 
fanions aan de haal et de overwinning. Volgende zondag topper tegen Boeckenberb met als inzet de eerste plaats. 
 

AKC/Luma B - Floriant B: 9 – 14. Opnieuw een nederlaag en we zakken verder weg in het klassement. Volgende 
week kans op revanche tegen de Panters. 

Pit 
 

2. LOTTO 
Nummer: 6 
Winnaars: Martine Duchesne en Ronny Claes 
 
3. PRONOSTIEK 
Winnaars:  Kristel Van Oeckel, Jens Van Hoof, Irma Pooters,  Anita Van den Eynde, Rita Van Steenbergen, 
Daniëlle Steyaert en Dave Cools 
Bedrag: €4,85.  
 
4. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
 

5. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan vanaf nu de prachtige nieuwe “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te 
trainen. Als iedereen er eentje koopt kunnen we terug als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

6. STEUN AKC/LUMA VIA TROOPER 
Bol.com, Booking.com, Decathlon, Coolblue, JBC, Takeaway.com,... Het is een greep uit de vele webshops waarmee 
je AKC/Luma kan steunen via Trooper! Ga eerst langs www.trooper.be/AKC en kies daar jouw gewenste webshop. 
Trooper doet de rest, u betaalt geen cent meer en steunt daarbij onze club! 
Geen zin om na te kijken of uw webshop er tussen staat? Geen probleem: installeer de Trooperbot: u krijgt 
automatisch een melding wanneer u een Troopersite bezoekt. Check it out: www.trooper.be/akc!!! 

Sam 
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7. KOEKJESVERKOOP 
Misschien zagen jullie het al in de jeugdflitsen: onze jeugd gaat weer koekjes verkopen. Wij 
hebben jullie steun nodig!  Dit jaar gooien we het eens over een andere boeg. We verkopen 
Lotus-pakketten. Een pakket bevat: 2 mini Suzy Luikse wafels, 2 Suzy Vanillewafels, 3 
Tartelice appel, 2 mini frangipane, 3 mini madeleine, 2 mini madeleine met chocolade, 2 
dinosaurus minis granen, 1 pak Lotus Biscoff speculoos, 2 porties Lotus Biscoff speculoospasta 
+ extra verrassing. Een pakket kost je €10.  Bestellingen moeten binnen zijn bij Carine 
Duchesne (Carine.Duchesne@outlook.com) ten laatste op zondagavond 15/10. Je kan ook 
gemakkelijk bestellen met Twizzit via de link 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/bbd90ff27a6c1e9d7c990f8e6308e825 

De leveringen zullen gebeuren in het WE van 28 en 29 oktober.  
 

 
8. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 

 
 
 

 
9. VERSLAG JAARLIJKSE ALGEMENE VERGADERING 
Aanvang:  20u00 
Aanwezige & Stemgerechtigde effectieve leden: 33 
Verontschuldigd met volmacht: 12 
 
Nr. AANWEZIG NAAM VOORNAAM VOLMACHT AAN 
1 1 BEDEER SAM   
2 1 BOCXSTAEL ANKE  

3 1 BOCXSTAEL MARC   
4 1 BOLLAERT GILBERT  
5 1 COOREMAN MU  

6 1 CORDON ILJA   
7  COVENTS SHIRLEY VAN HOOF BO 
8 1 DE BOER AGNES   
9 1 DE BOER GEORGETTE   
10  DE JONCK IRENE BOLLAERT 
11 1 DE LEY BERT   
12  DE LEY JARRE DE LEY BERT 
13  DE LEY SIEBE COOREMAN MU 
14 1 DE MEESTER FRANKY   
15 1 DE MEESTER KURT  
16 1 DENIE BJORN   
17 1 DUCHESNE ANDREAS  
18  DUCHESNE ANNE ROTTIERS BEN 
19 1 DUCHESNE CARINE  

20 1 DUCHESNE ERIC  

21 1 DUCHESNE  MARTINE  

22  DUCHESNE THALIA STEYAERT 
23 1 FRANCKEN PATRICK  

24 1 HARDIES  FRANK  

25  HARDIES JARI HARDIES FRANK 
26 1 JANSSENS KRISTEL   
27   JASSIN BEN JASSIN BOB 
28 1 JASSIN BOB   
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29  MARTIN SARAH MERTENS NICK 
30 1  MERTENS NICK  

31  PEETERS ANN DE BOER AGNES 
32 1 POOTERS IRMA   
33 1 ROTTIERS BEN  

34 1 STEYAERT DANIELLE   
35   TOSSENS INGE VAN DYCK PIT 
36  VAN DAELE KEVIN VAN OECKEL 

37 1 VAN DEN BERG FRANKY  
38 1 VAN DYCK PIT   
39 1 VAN HOOF BO   
40 1 VAN HOOF JENS   
41 1 VAN OECKEL KRISTEL  VAN DAELE KEVIN 
42 1 VAN PETEGHEM ANNEKE   
43 1 VAN RIET CHRIS    
44 1 VAN RITA   
45 1 VLEMINCKX MONIQUE  
 33    

 
Dit brengt het totaal op  33 + 12 = 45 stemgerechtigden 
 
1. Verslag van de Jaarlijkse Algemene Vergadering van 26 september 2022 
 Geen opmerkingen of aanvullingen op het verslag van vorige Algemene Vergadering. 
 Het verslag wordt goedgekeurd door de algemene vergadering. 
 
2.1. Kennisname van de verslagen van de commissies 
 Kennisgenomen, geen opmerkingen 
 De verslagen worden aanvaard 

 
2.2. Goedkeuring van het jaarverslag van de raad van bestuur 
 Kennisgenomen 
 Het verslag wordt aanvaard 
 
3.1. Kennisname van het verslag van het comité van toezicht 
 Het comité bestond uit Mu Cooreman, Ann Peeters en Alexandra Kegeleers. 
Zij hebben op 23 september 2023 het kasboek van de penningmeester gecontroleerd en goedgekeurd.  
 
3.2. Goedkeuring van de jaarrekeningen over 2022-2023 
 De jaarrekeningen worden goedgekeurd door de vergadering. 
 
3.3. Décharge van de penningmeester en de bestuurders 
 De penningmeester en de bestuurders worden ontlast voor hun beleid in zijn totaliteit voor het seizoen 2022-
2023. 
 
4.1. Vaststelling van de bijdragen voor 2022-2023 
 De Raad van Bestuur stelt nieuw systeem voor in verband met de jaarlijkse bijdragen. Deze worden verhoogd 
met € 30, met als mogelijkheid deze terug te verdienen bij inzet in verschillende taken binnen de club. (toogdienst, 
keukendienst, zaalinkom, schotklok en andere taken). De lidgelden worden dan als volgt:  
- Senioren 155 wordt 185 EUR 
- U19-U17-U15-U13 155 wordt 185 EUR 
- U11  125 wordt 155 EUR 
- U9  105 wordt 135 EUR 
- U7      95 wordt 105 EUR 
- Adherenten 125 wordt 155 EUR 
- Recreanten  125 wordt 155 EUR 
- Supporters   90 wordt 120 EUR 
- Steunende leden 125 wordt 155 EUR  
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- Korting voor meerdere jeugdleden van 1 gezin, vanaf het 2e jeugdlid - 30 EUR, voor elk 3e jeugdlid  – 40 EUR. 
Het voorstel wordt aanvaard met 42 van de 45 stemmen. 
 
4.2. Vaststelling van de begroting voor 2023-2024 
 De begroting wordt goedgekeurd. 
 
 
5.1. Verkiezing bestuursleden 
Volgende bestuurders worden herkozen voor een periode van 2 jaar; ze waren uittredend en herkiesbaar: De Ley 
Bert (45/45), Denie Bjorn (45/45), Duchesne Andreas (45/45), Duchesne Martine (45/45), Van Daele Kevin (45/45), 
Van Dyck Pit (45/45), Van Hoof Jens (45/45), Van Riet Chris (45/45) 
 Volgende kandidatuur werd ontvangen: Lauwers Rune (45/45) wordt verkozen voor een periode van 1 jaar. 
 
5.2. Verkiezing van de voorzitter. 
 Bert De Ley wordt unaniem herverkozen als voorzitter met 45/45 stemmen. 
 
6. Aanstelling van het comité van toezicht voor 2023-2024 
Het comité van toezicht wordt gevormd door Kurt De Meester, Ilja Cordon en Nick Mertens.   
Bo Van Hoof is reserve. 
 
Bert de Ley dankt iedereen voor het vertrouwen, de interesse en de aanwezigheid en sluit de vergadering. 
 
Martine Duchesne                    Bert de Ley 
Verslaggever                    voorzitter 
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EVENEMENTEN 2023-2024 
 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD 
Zondag 8 oktober (AKC/Luma – Boeckenberg): 2 verschillende soorten pitta’s 
Voor 1 pitta (naar keuze) betaal je 9 euro voor 2 pitta’s (naar keuze) betaal je 16 euro 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/42740bce6c2ac2f0ca8426a9c9cc4148 
 

Zondag 12 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken en hamburger met frietjes 
 

Op de andere thuiszondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/…  
 

QUIZAVOND (ROBBIE EN PJ) 
Robbie en PJ hebben toegezegd om de quizavond voor hun rekening te nemen. 
Vrijdag 27 oktober.   
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/d6b8b19f7f5059dcc1480b253f4f6c6f 
 

RIVIERENHOFRALLY + RESTAURANTDAG 
We starten op AKC vanaf 11 u, daarna een tocht door het Rivierenhof en omstreken, met enkele leuke stops waar 
de dorstigen zich kunnen laven. We komen uiteraard ook terug aan op AKC na een tocht van max 4 uur. Vanaf 18 
u is er onze restaurantdag met heerlijk 3-gangen menu (soep – varkenshaasje met kroketjes en fris slaatje – 
dessert) door onze house koks Pat en Berre voor de luttele prijs van 20 euro. 
Zondag 29 oktober: Rivierenhofrally.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/4cf0a8e70b1d69e023b89bc73f404ad7 
Zondag 29 oktober: Restaurantdag.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/ee4e8e5e9e04458d7a69f78a26c63f7f 
 

FUIF KERN 
Vrijdag 10 november (zie flyer verder in deze Flitsen) 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/2ed0cde5beb9bbff7869495b058ab275 
 

AFTER WORKPARTY 
Op een avond, direct na het werk (aanvang vanaf 18 u) organiseren we een after work-party met hapjes, drankjes 
en een streepje muziek. Minimum aantal deelnemers: 50. 
We vragen 5 euro inkom en daar krijgen de deelnemers een arsenaal hapjes voor in de plaats (we denken hierbij 
aan belegde toastjes, mini hamburgers, kleine pakjes frietjes, mini croques, … 
Vrijdag 3 november Einde: stipt om 24 u.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/0156e606581d03262fdc05af676d5c1c 
 

DUO DARTTOERNOOI AKC TIJDENS ZAALCOMPETITIE 
We spelen op zondag als de wedstrijden van de kern op zaterdag zijn en andersom.  
Zondag 12 – zondag 19 - zondag 26 november 
Zondag 3 – zondag 10 – zaterdag 16 december 
Zaterdag 6 – zondag 14 – zaterdag 20 – zondag 28 januari 
Zondag 4 – zaterdag 17 – zondag 25 februari 
Zondag 4 – zondag 11 maart (finale) 
Gelieve minimum 7 van de 15 wedstrijddagen in te vullen aub 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/13809f8c48b7ce404b9ec4c168368b61 
 

WINTER-EVENEMENT 
Jenever – fruitjenever – glühwein - warme chocomelk met slagroom  
Erwtensoep – braadworst – hapjes – croques - spekpatatjes 
Een streepje kerstmuziek om al in de sfeer te komen Versierde kantine – kerstboom, … 
We voorzien enkele leuke volksspelen voor de volwassenen.  
Vrijdag 15 december van 19 tot 24 uur 
 

NIEUWJAARSRECEPTIE 
Vrijdag 5 januari 2024. Einde: stipt om 24 u. 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/5cd55460646b028efc8d47534b47bcbc 
 

DUO DARTTOERNOOI  
Zaterdag 10 februari 2024. Aanvang: 16 uur – Einde voorzien rond 24:00 u 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/8c23dd93f3ba8d3a5aaa78b060b46843 
 

BARBECUE – COMBITOERNOOI – PETANQUETOERNOOI – CORNHOLE GAME 
Zaterdag 8 juni 2024. 
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TOOGPLOEGEN 
 
 

Vrijdag 6 oktober (bekerwedstrijd tegen Voorwaarts) 
Van 19.30 tot 23.00 u: Franky - Kristel 
Zaterdag 7 oktober 
Van 13:00 tot 18:00 u: Kern 
Zondag 8 oktober (AKC/Luma kern speelt thuis tegen Boeckenberg) 
Van 10:30 tot 14:00 u: Wendy - Jenny 
Van 14:00 tot 19:00 u: AKC/Luma 3 en AKC/Luma 2 
Van 19:00 tot 22:00 u: Kern 
Weekendverantwoordelijke: Marc Bocxstael 

 

Zaterdag 14 oktober 
Van 13:00 tot 18:00 u: Kern 
Zondag 15 oktober (AKC/Luma kern speelt niet) 
Van 10:30 tot 14:00 u: Kim en Wendy 
Van 14:00 tot 19:00 u: Kantine gesloten of mensen van AKC/Luma 2 
Weekendverantwoordelijke: Chris Van Riet 

 

Zaterdag 21 oktober 
Van 13:00 tot 18:00 u: Kern 
Zondag 22 oktober (AKC/Luma kern speelt niet) 
Van 10:30 tot 14:00 u: Franky en Patty 
Van 14:00 tot 19:00 u: Kantine gesloten of mensen van AKC/Luma 2 
Weekendverantwoordelijke: Kevin Van Daele 

 

Vrijdag 27 oktober (Quiz) 
Van 19:00 tot 24:00 u: Franky – Franky – Anneke | Keuken: Christel - Salina 
Zaterdag 28 oktober (Halloween jeugd) 
Van 13:00 tot 18:00 u: Jeugd Evenementencel 
Zondag 29 oktober (Rivierenhofrally en restaurantdag) 
Van 13:30 tot 20:00 u: Evenementencel 
Keuken: Albert – Pat - Christel 
Weekendverantwoordelijke: Pat Francken – Pit Van Dyck 

 

Tijdens de zaalperiode op zaterdag- of zondag (dag dat de kern niet speelt) (Duo Darttoernooi AKC) 
Van 13:30 tot 18:30 u: Franky en vrijwilligers 
Weekendverantwoordelijke: Franky Van den Bergh 

 

Je kan je opgeven om achter onze toog te staan, inkomcontrole te doen, te fluiten, schotklok te doen, 
wedstrijdklok te doen, te helpen bij evenementen, … Je krijgt hiervoor 10 euro/u op je clubcard met 
een minimum van 2 uur. Wat is er vrij, wat kan ik doen? Kijk even op Twizzit en geef je op voor de 
maand oktober/november via: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/871a32be647f1a56679c0907a26443a2 
De lijsten voor de komende maanden volgen de komende week 

 

WEDSTRIJDEN VOLGENDE WEEK 
 

zaterdag 14 oktober 2023 10:00 VOBAKO ZWART U11 B AKC/LUMA WIT U11 B 

zaterdag 14 oktober 2023 12:45 SPARTACUS/NDN U17 B VOBAKO U17 A 

zaterdag 14 oktober 2023 13:15 SPARTACUS/NDN U17 A NEERLANDIA U17 A 

zaterdag 14 oktober 2023 14:00 VOBAKO ORANJE U11 A AKC/LUMA ROOD U11 A 

zaterdag 14 oktober 2023 14:00 BOECKENBERG U15 B AKC/LUMA U15 B 

zaterdag 14 oktober 2023 14:30 SPARTACUS/NDN U19 A KWIK U19 B 

zaterdag 14 oktober 2023 16:00 RIJKO U13 A AKC/LUMA U13 A 

zondag 15 oktober 2023 11:15 AKC/LUMA U15 A BOECKENBERG U15 A 

zondag 15 oktober 2023 12:30 AKC/LUMA 2 LEUVEN 2 

zondag 15 oktober 2023 12:40 SIKOPI/CHASE 2 AKC/LUMA 3 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 

 

Nieuwe leden 
 
 
 
Ook deze week kunnen we een nieuw AKC-ertje verwelkomen. Noomi Springael komt onze U7-
groep vervoegen. We zagen haar al wat aan het werk en zijn er zeker van dat ze binnenkort 
even enthousiast zal zijn als haar zusje Inky of haar grootmoeder Chris Van Riet 
(penningmeester van AKC).  We wensen Noomi zeer hartelijk welkom en heel veel plezier bij 
onze vereniging. 
 
 
 

Berichtjes 
 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
28/10/2023 Halloween 
28-29/10/2023 Verdeling eerste koekjesbestellingen 
02/12/2023 Sinterklaas van 0 tot en met U9 
17/02/2023 Carnaval 
9-10-11/05/2023 Jeugduitstap naar Genk 
? Movie-night (afhankelijk van zaalschema) 
? Brunch (afhankelijk van zaalschema) 
 

 
Jeugdbekers 
Volgende bekerwedstrijden staan op het programma:  
U11: 11/10 19u00: Vobako – AKC/Luma 
U13: 11/10 19u00: Vobako – AKC/Luma  
U15: 13/10 19u30: KCBJ – AKC/Luma  
U17: 11/10 19u00: Spartacus/NDN/AKC/Luma – Putse 
U19: 04/10 19u00: Sikopi –Spartacus/NDN/AKC/Luma 
 

Sint-doosjes  
De aandachtige toeschouwer zag het al: de Sint-doosjes zijn terug!!  
 

Voor de prijs van €1 kan je zo’n doosje kopen en je hebt altijd prijs. Lieve ouders en 
andere sypmhatisanten, help onze kindervriend uit Spanje, toon uw goed hart en koop 
lootjes.  
 
 
 

  

JEUGDFLITSEN 
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Mamakes- en Papakesdag 
Zaterdagmiddag, 14u00:  een 10-tal U7 spelertjes stonden paraat om samen met hun mama, papa of oma de strijd 
aan te gaan. Het werd een strijd die uiteindelijk in het voordeel van de jongste spelertjes eindigde met enkele 
kletsende overwinningen naar de ouders toe, flink hoor. Toch een leuke belevenis, zowel  de kids als  de ouders 
genieten van deze jaarlijkse happening. We vingen aan met de traditionele opwarming met de vossestaartjes en er 
werden aardig wat staartjes afgetrokken!!!! Bij de reactiespelen grote hilariteit toen Sophie 3 kinderen op haar rug 
had!!!!!dan enkele balvaardigheidsoefeningen om verder te gaan met loop- en tikspelletjes zoals de hongerige wolven  
met de bange biggetjes, en het tikbalspelletje. Doelpunten festival werd 2 keer gewonnen door de kids met 
waanzinnig hoge scores….en het wedstrijdje ouders tegen de kinderen werd zeer nipt gewonnen door.de kinderen 
met 10-8. Hoedjes dieven als korfbalafsluiter en hier waren voor het eerst de ouders de kampioenen (doch ik geloof 
dat er hier wel wat valsgespeeld werd door ?) 
Tot slot “schipper mag ik overvaren“ en hier werden de winnaars: Billy en Noomi (nadat Billie door haar eigen mama 
werd omvergelopen, wat een winnaarsmentaliteit !!!) 
Juliette was jarig, er werd voor haar  gezongen  en zij  trakteerde met chips en Caprisun. Dan naar binnen waar 
Kathy en Veronique zorgden voor de pannenkoeken met suikers of stroop, thanks lady’s. Carine zorgde voor 
sfeerbeelden. En hulp kregen we via Amy, Lou, Marie en Dante. Tof hoor. 
Tot de volgende,  
Namens de coaches   Agnes 
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Koekjesverkoop  
Ieder jaar opnieuw organiseert de jeugdcommissie een geldinzamelactie. AKC heeft dit geld meer dan nodig! AKC 
investeert graag in jeugd, maar we moeten ons realiseren dat dit geld kost! Alleen al het huren van de zalen kost 
onze vereniging jaarlijks meer dan €6.000. Ook de jeugduitstap kost meer dan dubbel zoveel dan wat we vragen. Wij 
denken dan ook dat er voldoende motivatie moet zijn om enthousiast mee te werken met deze koekjesactie.  

 
Dit jaar gooien we het eens over een andere boeg. We verkopen Lotus-pakketten. Een 
pakket bevat: 2 mini Suzy Luikse wafels, 2 Suzy Vanillewafels, 3 Tartelice appel, 2 
mini frangipane, 3 mini madeleine, 2 mini madeleine met chocolade, 2 
dinosaurus minis granen, 1 pak Lotus Biscoff speculoos, 2 porties Lotus 
Biscoff speculoospasta + extra verrassing. Een pakket kost je €10.  
Bestellingen moeten binnen zijn bij Carine Duchesne 
(Carine.Duchesne@outlook.com) ten laatste op zondagavond 15/10. Je kan 
ook gemakkelijk bestellen met Twizzit via de link 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/bbd90ff27a6c1e9d7c990f8e6308e825 
 

Doe jullie best en verkoop zo veel mogelijk koekjes aan familieleden en vrienden. De leveringen zullen gebeuren in 
het WE van 28 en 29 oktober. Wie 10 dozen of meer verkoopt krijgt daarenboven een korting van €15 op de prijs van onze 
jeugduitstap. 

 
Trampoline of schuifaf voor de kleintjes 
Door ouderdom en slijtage hebben onze schuifaf en trampoline het begeven. Onze kleinsten (lees U7) hebben daar 
echter altijd zeer leuk mee gespeeld. Heeft er misschien nog iemand iets dergelijks in garage, tuinhuis of weet ik 
waar liggen. Laat het even weten AKC/Luma zal u dankbaar zijn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herfstprogramma voor U7, U9: seizoen 2023-2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beste ouders, hierna vinden jullie het herfstprogramma terug voor onze jongste leden tot aan de zaal. De data van de wedstrijdjes 
van de speelgelegenheid van de KBKB voor U7, U9 en U11 komen apart in de flitsen of de coaches brengen jullie via Whatsapp-
groepjes op de hoogte. 
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Afschrijvingen dien je te maken naar de betrokken coaches per reeks toe, zowel voor trainingen als voor wedstrijdjes. 
Woensdagavondtrainingen zijn voor U9 en vrijblijvend voor U7. Deze trainingen zijn niet verplicht maar voor de zaterdagtrainingen 
hadden we graag alle spelertjes aanwezig gezien. Onze U11 ploeg traint op dinsdag en donderdag. 
Heb je een probleem of een vraagje, neem contact op met de betrokken coaches, zij zullen jullie telkens adviseren, helpen en/of 
motiveren.  Samen met de coaches hebben we getracht om afwisselingen, combinaties te maken van sport, beweging, uitdagingen, 
ontspanning en “lekkere” hapjes. Ook dit jaar kunnen we weer rekenen op ons keukenteam van Danny, Veronique, Bianca Nancy en 
Kathy om onze jongste spelertjes te verrassen met heerlijkheden….thanks lady’s. 
 
wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Jana: 0496144539, Rune: ?, Leen: 04739735468 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Bo: 0470133518, Marc: 0498581200 

 
Trainingen:  
ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14u00 tot 15u00 of wedstrijd 

U9  18u00 tot 19u30  13u30 tot 15u00 of wedstrijd 
U11 18u30 tot 19u30  18u30 tot 19u30 wedstrijden 

 
Wo 04/10 training U9  
Za 07/10 Training of wedstrijd (U9 op Joki 10-12u) U7, U9, U11 
Wo 11/10 training U9 
Za 14/10 Training of wedstrijd (U9 op Minerva 10-12u) 

Korfbalkoning en korfbalkoningin, daarna Frietjes eten 
U7, U9, U11 

Wo 18/10  training U9  
Za 21/10  Training of wedstrijd (U9 op HMKC 10-12u) U7, U9, U11 
Wo 25/10  training U9  
Za 28/10  Halloween op AKC, Halloweentraining, Gratis grimeren in gruweltjes 

Halloween hapjes 
U7, U9, U11 

 

AKC-paraplu’s 
Heb ja al een AKC-paraplu? Je kan ze voor €20 kopen bij iemand van de JEC (Anneke, 
Georgette, Lotte, Pris, Sarah, Jens, Aida, Hilde, Valerie of Carine) of bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 
 
 
 

Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, 
sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  regenvestjes, 
bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan ook via Twizzit. 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking 
van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar de AKC/Luma-catalogus. 
https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 
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Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 

 

Woensdag 4 oktober 2023 

Beker van België 
19u00: U19 1/8e finale: SikopiA - Spartacus/NDN/AKC/Luma 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Sikopi: August Van Cauwelaertlaan  , 2050 Antwerpen 
 

Zaterdag 7 oktober 2023 

Cluster U9 
10u00-12u00: wedstrijden op Joki 
Bruyninckx Casper, Mertens Dax, Stoop Samuel, Van Roye Maurice 
Angorilla-Sanchez Amy, Angorilla-Sanchez Noa, Claessens Feline, De Bruyn Camille, Goossens Fran, Kurti Jara, 
Van de Poel Denya, Van den Bergh Saige, Van den Bleeken Naiara, Van der Steen Emely, Vinck Otte 
Begeleiding: Maite, Jana, Rune en Leen 
Joki: Wezelpad, 5s 2222 Itegem  

Competitie 
13u00: U11 1 Challenge C reeks 1: AKC/Luma B wit – ASKC B blauw 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
 
14u00: U11 1 Challenge A: AKC/Luma A rood – Neerlandia A  
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
 
14u00: U13 Afd 1B: Boeckenberg A - AKC/Luma A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Boeckenberg: Grensstraat 9 , 2100 Deurne 
 
14u30: U19 Afd 1A: Borgerhout/GW A - Spartacus/NDN/AKC/Luma 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Borgerhout/GW: Borsbeeksesteenweg 65 a, 2100 Deurne 
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Zondag 8 oktober 2023 

Competitie 
10u00: U13 OZ B: O.Anderlecht - AKC/Luma U13B  
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Anderlecht: Royal Olympia Anderlecht Pol Stoppelaerestraat 48 1070 Anderlecht  

 
10u00: U15 OZ A: AKC/Luma B – Lubko A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
 
10u00: U17 Afd 1C: Appels A - Spartacus/NDN/AKC/Luma A 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Appels: Gemeentelijk Sportcomplex Steenweg van Aalst 41 9200 Appels (Dendermonde) Tel.: 052 21 43 33 
 
11u30: U15 Afd 1A: Minerva A - AKC/Luma A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Minerva: Sportcentrum Het Rooi Rooiplein, 2A 2600 Berchem Tel.: 0496 26 95 70  

 

WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

U15B 
The Vikings – AKC/Luma : 3 - 9 
 

Nog eens spelen op een grasveld waar de lijnen met een lint worden uitgerold? Dat kan alleen nog bij de Vikings. 
Even opwarmen en gaan, dachten de U15. 
 
De wedstrijd tegen de Vikings startte met Nysa, Ferre, Sens en Jasper in de opstelling voor AKC/Luma. De ploeg 
was onmiddellijk op dreef. Jasper scoorde al snel met een inloper op aangeven van Ferre. Niet veel later stond Jasper 
in de steun en rondde ook Sens succesvol een inloper af. Zo werd al snel duidelijk dat AKC/Luma het overwicht had. 
Daar was Ferre weer. Hij scoorde met nog een inloper na een assist van Jasper. AKC stond sterk en op scherp. Ferre 
pakte een opmerkelijke rebound, straf want de Vikings waren fysiek bijna allemaal een stuk groter dan onze U15. 
Tussenstand aan het einde van dit eerste deel: 0-3. 
 
In het tweede deel kwam Yilan op voor Sens. Het tempo in dit tweede deel werd duidelijk opgevoerd. De bal ging 
sneller over en weer wat voor beide teams kansen creëerde. AKC/Luma miste een paar kansen en het was Ferre die 
als eerste met een schot scoorde op aangeven van Jasper. Weer vond een spelerswissel plaats waarbij Jasper het 
veld verliet voor Sens. Yilan maakte indruk met enkele knappe pogingen en Nysa sprong de lucht in voor de rebound. 
Ferre scoorde opnieuw, ditmaal na een flitsende actie en een supersnelle pass van Yilan. Indrukwekkend wat beide 
heren daar samen deden! Toch wisten de Vikings terug te slaan en hun eerste punt van de match te scoren wat de 
stand op 1-5 bracht. 
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Het derde deel begon met een schot van Yilan, prachtig in de korf. Daarna kwam Jasper terug in het veld voor Ferre. 
Applaus van op de supportersbank voor Nysa die haar allereerste goal ooit in een competitiematch scoorde. Sens 
voegde hier nog een schot aan toe. De Vikings gaven zich nog niet gewonnen en sloegen terug met twee 
opeenvolgende punten. Ondanks deze kleine comeback zette Yilan de voorsprong van AKC verder met een doorloper 
op aangeven van Jasper. Eindstand 3-9 in het voordeel van AKC. 
 
Zowel in de verdediging als in de aanval was AKC duidelijk de sterkste en domineerden de U15 de wedstrijd met 
een breed scala aan scores en strakke assists. 
Bedankt aan Vinnie en Kyan voor de coaching! 

Geertje 
 

U15A 
 

Akc/Luma – Neerlandia :  16 -10 
 

Aanval          : Sepp, Lian,  Noor,  Pixie 
Verdediging : Finn,  Ebe, Amy, Lou 
Bank:            : Sens en Nysa 
 
Een beetje de match van de waarheid... Na onze 2 eerste wedstrijden verloren te hebben (wat niet nodig was) 
herpakten we ons met 1 mooie bekeroverwinning en 2x winst in de competitie. Hierdoor hadden we ons lot in eigen 
handen en hadden we maar 1 ding te doen zaterdag laatstleden: winnen tegen Neerlandia en we stijgen naar een 
voorlopige 2de plaats wat waarschijnlijk een 3de plaats gaat worden die ons terecht recht geeft op een plaats in de 
top league in de komende zaalcompetitie. 
 
We begonnen snedig en Sepp mikte zijn eerste binnen in de eerste aanval. Neerlandia antwoordde snel en de bordjes 
hingen gelijk. 
Zo verliep de eerste helft goed over en weer tot we bij een 5-6 stand een eerste en enige keer op achterstand kwamen. 
Dat was het sein om een tandje bij te steken en met een tussenspurtje van 4-0 de ruststand op 9-6 te bepalen. 
Na de rust pakten we de Gentbruggenaren bij het nekvel en liepen we uit tot 9 goals voorsprong. Op het laatst kon 
Neerlandia nog 3 korven maken zodat de eindscore op 16-10 kwam. Ijzersterke uitslag tegen de veldfinalist van 2j 
geleden. 
 
Deze ploeg is na een valse start hard aan het groeien en het doet veel plezier om te zien dat ons Pixie en Lou elke 
week hun goals beginnen mee te pakken en hun kans durven nemen. Jullie kunnen het dames! Onze Sens mocht de 
laatste minuutjes topscorer Sepp nog komen vervangen en toonde aan dat hij zijn mannetje kan staan. 
Mooie collectieve prestatie en heel sterk werk van onze coaches die deze groep al heel veel heeft doen groeien op een 
korte tijd... Onze kinderen komen met een lach naar de training en dat betaalt zich uit in het weekend. Er zullen 
uiteraard nog veel verbeterpunten zijn en er zullen in de zaal moeilijke momenten komen maar ik denk toch dat 
deze groep tot mooie dingen in staat is ... 
Succes. 

Sven 
 

U17B 
 
Temse – Spartacus/NDN/AKC/Luma: 17 - 11 
 

"Spartacus/AKC Toont Inzet Tegen Sterk en Fysiek Temse" 
 
De thuisploeg opende de score al vroeg met een schot. Spartacus/AKC toonde echter weerbaarheid met enkele goede 
aanvallen, maar de bal ging telkens naast. Temse kon opnieuw scoren via een schot, maar het antwoord van 
Spartacus/AKC liet niet lang op zich wachten. Brecht schoot raak, na een rebound die opgepikt werd door Marie. 
Temse bleek echter sterk in de aanval, met nog twee opeenvolgende scores: een schot en een inloper, wat de stand 
op 4-1 bracht. 
 

Opvallend was dat Temse zeer fysiek en zeer kort op de bal speelde, vaak op het onsportieve af. Onze ploeg was 
duidelijk onder de indruk en zag voorspelbare passes genadeloos uit de lucht (of de hand?) geplukt worden. Hier is 
nog groeimarge, want het gebeurde enkele keren dat een verdedigende tegenstrever een pass gewoon kon wegslaan 
zonder om te kijken. 
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Katrien creëerde een kans, maar miste helaas de penalty voor Spartacus/AKC. Het onsportieve geroep van een dame 
van Temse, net voor haar doelpoging, hielp natuurlijk niet. Maar het team bleef vechten. Temse bracht de score naar 
5-1 voordat er een spelerswissel plaatsvond: Floor kwam in het veld voor Marie. Fen scoorde vervolgens met een 
schot na een pass van Floor, maar Temse counterde snel en schoot de stand naar 6-2. 
Marie kwam terug in het andere vak voor Katrien en maakte impact door een inloper te scoren op een pass van 
Mitch. 6-3. Marie kreeg ook nog de kans om een penalty te nemen, maar miste. Opnieuw was er geroep van de 
tegenstander, net voor haar worp. 
Temse schoot opnieuw binnen. Maar Brecht wist de moed erin te houden en een schot te scoren na een pass van 
Lucas. 7-4. Nog een patroon tijdens deze wedstrijd: onmiddellijke afstraffing van inhaalbewegingen door Temse met 
een snelle aanval en een schot: 8-4. 
 
De tweede helft startte met een herenwissel bij Temse. Chapeau aan onze coaches want we zagen meer 
zelfvertrouwen: schot van Mitch: 8-5. Dankzij een schot van Wannes op een pass van Nienke werd het 8-6. Dat was 
helaas het dichtste dat we geraakten. Patroon bij Temse: wissel een heer en schiet raak. Doe dit twee keer op rij en 
je krijgt 10-6. We noteerden diverse agressieve onderscheppingen. Onder supporters werd het woord 'rugby' 
gemompeld. 
 
Opvallend moment van de match: Wannes neemt een penalty en opnieuw is er nu overduidelijk geroep van dezelfde 
dame van Temse. Dat is niet toegelaten. De supporters reageren furieus en de scheids heeft het door. Tweede kans 
voor Wannes en goal! 10-7. 
 
De tegenstander wist nog meer te scoren, telkens via afstandsschoten. Dit bracht hen naar een comfortabele 13-7 
voorsprong. Desondanks vochten de spelers van Spartacus/AKC terug met scores van Marie (inloper met opnieuw 
een pass van Mitch), Wannes (schot) en Brecht (strafworp). 13-10. Het was helaas niet genoeg tegen de schotkracht 
van Temse dat verder uitliep tot 17-10. Toch wist Timo voor Spartacus/AKC nog een goal te scoren. Eindstand 17-
11. 
 
Statistieken van de scores: 
- schoten: Wannes en Brecht (2), Fen, Mitch en Timo (1), totaal: 7 
- inlopers: Marie: 2 
- penalties: Wannes en Brecht: 2 
 
Wat we zagen vanop de supportersbank (voor wat het waard is): 
- Temse had duidelijk een voordeel door maar liefst 5 herenwissels, wat hen toeliet om fysiek druk te blijven 
zetten. Erg subtiel was hun spel niet te noemen. Ze moesten het vooral hebben van hun schoten. 
- De eigen ploeg hield goed stand en we zagen erg mooie combinaties met veel doelpogingen en inlopers, maar het 
ontbrak aan afwerking. De bal ging telkens naast. 
- Ondanks de nederlaag waren wij als supporters erg tevreden met de inzet en met het potentieel dat we zagen. 
Niemand liet het hoofd hangen. Het hele team hield uitgeput maar dapper stand tussen al het fysieke geweld en 
dat was mooi om te zien. Goed gedaan Spartacus/AKC! 
 

Joris 
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