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TOOGDIENSTEN EN INKOMCONTROLE 
 

Beste Sportvrienden, 
 
Het systeem om via Twizzit in te schrijven voor de toogdiensten en inkomcontroles loopt nog niet zoals het moet en 
hoeft misschien nog wat verduidelijking. 
 
Zoals reeds eerder gemeld betalen wij (voor zij die dat wensen) een bedrag van 10 euro/uur op de clubcard voor zij 
die de moeite nemen om ons te helpen met de toogdiensten en inkomcontroles. Vooraleer we de zaal in trekken zijn 
er nog wel wat activiteiten en trainingen waarvoor we volk zoeken. Daarvoor kan je inschrijven via Twizzit: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/871a32be647f1a56679c0907a26443a2 
 
Voor elke activiteit staat er uiteraard aan maximum aantal op. Als dat aantal bereikt is kan je hiervoor niet meer 
inschrijven. We zijn nog op zoek naar toogploegen voor de weekends van 14 en 15/10 (trainingen en wedstrijden), 
21 en 22/10 (trainingen en wedstrijden), zaterdag 28/10 (Halloweenfeestje voor onze jeugd), zondag 29/10 
(Rivierenhofrally en Restaurantdag), vrijdag 3/10 (After Workparty) en vrijdag 10 november (fuif kern). 
 
Ook voor de inkomcontrole in zaal (uitermate belangrijk) zoeken we mensen die deze taak op zich willen nemen. 
Het gaat hier bij alle thuiswedstrijden om volgende dagen en uren (onder voorbehoud van wijzigingen aan het 
programma): 
 
Op zaterdag 

 Van 13 tot 14 u (ouders U11) – wedstrijd U11 A om 13.15 u 
 Van 14 tot 15 u (ouders U11) – wedstrijd U11 B om 14.15 u 
 Van 15 tot 16 u (ouders U13) – wedstrijd U13 A om 15.15 u 
 Van 16 tot 17 u (ouders U13) – wedstrijd U13 B om 16.15 u 
 Van 17 tot 18.30 u (ouders U19) – wedstrijd U19 om 17.30 u 
 Van 18.30 tot 20 u (ouders kern) – wedstrijd AKC/Luma B om 19 u 
 Van 20 tot 21.30 u (ouders kern) – wedstrijd AKC/Luma A om 20.45 u 
 Ook een schotklokker voor de U19 van 17.15 tot 18.45 u 
 We hebben bij elke thuiswedstrijd ook twee personen nodig om de wedstrijd van onze A-ploeg te filmen en 

dit tussen 20:30 en 22:15 u (we rekenen hierbij op onze jeugdleden) 
 Streaming voor de A-ploeg zal verzorgd worden door Jasper (die heeft al toegezegd) 
 Het taggen van zowel de A als de B-ploeg zal verzorgd worden door Lotte A en Brend F. (ook zij hebben al 

toegezegd) 
 
Op zondag 

 Van 11 tot 12.15 u (ouders U15) – wedstrijd U15 A om 11.30 u 
 Van 12.15 tot 13.30 u (ouders U15) – wedstrijd U15 B om 12.45 u 

 
Inschrijven voor de thuiswedstrijden die nog gespeeld worden in 2023 kan alvast via Twizzit: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/eb3acdd541e82e24001da4f71cb045a3 
 
We gaan ervan uit dat we alle toogdiensten en zaalcontroles ingevuld krijgen dankzij jullie inzet, indien dat niet 
het geval is komen we in één van de volgende weekends nog wel persoonlijk aan jullie mouw trekken. 

Pit 

Kon. Antwerpse Korfbalclub                                                                            W e e k b l a d 
“Opgericht op 21 april 1921” 
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KOMENDE WEDSTRIJDEN  
 

ZONDAG 22 OKTOBER 2023 
 

 

12:30 u: AKC/LUMA 2 – CATBA 2 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters, Yamina Driesen 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 

 

10:30 u: KWIK 2 - AKC/LUMA 3 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 
 

BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
 
OVERZICHT WEDSTRIJDEN VOORBIJE WEEK 
 

Vobako U11 A – AKC/U11 (Beker van België): 6 – 11. Onze U11 namen woensdag jl de maat van Vobako en 
bekeren verder. De halve finale wordt afgewerkt op 20 april tegen Neerlandia op de terreinen van Borgerhout/GW 
 
Vobako U13 A – AKC/Luma U13 A (Beker van België): 9 – 5. Onze U13A werden in de kwartfinale van de 
beker uitgeschakeld door Vobako en kunnen zich vanaf nu al beginnen focussen op de zaal. 
 
Spartacus/NDN/AKC/Luma – U17 A – Putse U17 A (Beker van België): 22 – 12. Onze U17A namen de maat 
van Putse in de kwartfinale van de beker. Zij bekeren verder op 20 april 2024 tegen Voorwaarts op de velden van 
Sikopi. Zij plaatsten zich al eerder voor de topreeks zaal. 
 
KCBJ U15 A – AKC/Luma U15 A (Beker van België): 4 – 7. Onze U15 A bekeren verder. De volgende ronde 
komt er al aan op 18 oktober. 
 
Vobako U11 B Zwart – AKC/Luma U11 B Wit: 3 - 4. En ook onze U11 wit wisten te winnen tegen Vobako. Mooi 
zo, drie verplaatsingen naar Vobako en drie overwinningen. 
 
Spartacus/NDN/AKC/Luma U17 B – Vobako U17 A: 12 – 16. Een nederlaag tegen Vobako en we blijven staan 
op de voorlaatste plaats 
 
Spartacus/NDN/AKC/Luma U17 A – Neerlandia U17 A: 12 – 5. Een mooie zege tegen de tweede in de stand. 
We blijven heer en meester en staan ongeslagen op kop van het klassement. 
 
Vobako U11 A Oranje – AKC/Luma U11 A Rood: 5 – 8. Opnieuw een zege tegen de mannen uit Lichtaart.  
Hiermee hebben we beide verplaatsingen keurig winnend afgesloten. 
 
Boeckenberg U15 B – AKC/Luma U15 B: 7 – 4. Onze U15B waren niet opgewassen tegen Boeckenberg. Zij 
blijven hiermee op de vijfde plaats steken. 
 
Spartacus/NDN/AKC/Luma U19 – Kwik U19 B: 11 – 16. Een nederlaag tegen Kwik B die ons op de zesde plaats 
houdt. We komen echter wel in de topreeks in zaal uit. Dat we het daar moeilijk gaan hebben is duidelijk, maar 
door tegen betere ploegen te spelen kunnen we onszelf alleen maar beter maken. 
 
Rijko U13 A – AKC/Luma U13 A: 5 – 5. Onze U13 A gingen op bezoek bij leider Rijko en wisten daar een mooi 
gelijkspel uit de brand te slepen. Ze blijven hiermee op de tweede plaats. 
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AKC/Luma U15 A – Boeckenberg U15A: 9 – 10. Een nipte nederlaag  tegen  Boeckenberg. Eerder deze week 
kregen we goed nieuws: we plaatsten ons voor de topreeks zaal. 
AKC/Luma 2 – Leuven 2: ging niet door 
Sikopi/Chase 2 – AKC/Luma 3: 7 – 13. Door deze zege blijven we op de tweede plaats. 
 
NEVENACTIVITEITEN 
We doen hierbij een warme oproep naar onze leden, ouders en sympathisanten om in te schrijven voor de 48 uren 
van AKC. Op vrijdag 27 oktober is er onze jaarlijkse quiz, die ook nu weer zal gepresenteerd worden door PJ en 
Robbie (vorig jaar een geweldig succes!) en op zondag 29 oktober is er in de namiddag een schitterende 
Rivierenhofrally die uiteraard het Rivierenhof en oud Deurne zal aandoen en waarbij je onderweg ook de kans 
zal krijgen om iets te nuttigen. Afsluiten doen we die dag met onze restaurantdag waarbij Pat en Berre hun 
beste beentje voor zetten om weer een heerlijke maaltijd te presenteren aan de belachelijk prijs van 20 euro.  
Menu: Verse soep – varkenshaasje met groentjes, champignonsaus en kroketjes en afsluiten doen we dan nog met 
een heerlijke chocolade mousse. Niet te missen.. 
 
De week nadien is er op vrijdag 3 november onze After Workparty. Kom direct na je werk genieten van 
heerlijke hapjes en drankjes, een streepje muziek en kom gezellig keuvelen met de vrienden en kennissen. Voor 
slechts 5 euro krijg je een rijk arsenaal aan heerlijke hapjes voorgeschoteld. We denken hierbij aan mini croques, 
kleine zakjes frietjes met mayo, kleine hamburgers, belegde mini-broodjes, ... 
We gaan van start om 18 u en gaan door tot stipt 24 u. 
 
En voor wie het iets wilder mag zijn is er op vrijdag 10 november de fuif van onze kern die dit jaar in het thema 
“Kantine Kitsch Club” staat.  
Voor al deze activiteiten kan u inschrijven via Twizzit, zie hiervoor verder in deze Flitsen onder “Evenementen 
2023-2024”. 
 
Omdat er momenteel slechts 8 ploegen hebben ingeschreven voor de Quiz, slechts 3 ploegen voor de 
Rally en slechts 6 koppels voor de restaurantdag vragen we jullie om zo snel mogelijk (tegen uiterlijk 
18/10 – 20 u) in te schrijven zodat we kunnen nagaan of het wel de moeite loont om deze activiteiten te 
laten doorgaan. Indien er niet meer deelnemers inschrijven zullen we ons genoodzaakt zien om deze 
activiteiten onherroepelijk te schrappen. 
Zoek nog naar een ploegje en schrijf je in aub. 

Pit 
 

2. LOTTO 
Nummer: 32 
Winnaars: Jade Rottiers en Sandra Pals 
 
3. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
 

4. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan vanaf nu de prachtige nieuwe “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te 
trainen. Als iedereen er eentje koopt kunnen we terug als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

5. STEUN AKC/LUMA VIA TROOPER 
Bol.com, Booking.com, Decathlon, Coolblue, JBC, Takeaway.com,... Het is een greep uit de vele webshops waarmee 
je AKC/Luma kan steunen via Trooper! Ga eerst langs www.trooper.be/AKC en kies daar jouw gewenste webshop. 
Trooper doet de rest, u betaalt geen cent meer en steunt daarbij onze club! 
Geen zin om na te kijken of uw webshop er tussen staat? Geen probleem: installeer de Trooperbot: u krijgt 
automatisch een melding wanneer u een Troopersite bezoekt. Check it out: www.trooper.be/akc!!! 

Sam 
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6. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 

 

TOOGPLOEGEN 
 
 

 

Zaterdag 21 oktober 
Van 13:00 tot 18:00 u: Brend F – Brend S 
Zondag 22 oktober (AKC/Luma kern speelt niet) 
Van 10:30 tot 14:00 u: Franky  
Van 14:00 tot 19:00 u: Kantine gesloten of mensen van AKC/Luma 2 
Weekendverantwoordelijke: Kevin Van Daele 

 
Vrijdag 27 oktober (Quiz) 
Van 19:00 tot 24:00 u: Franky – Franky – Anneke - Muke | Keuken: Christel - Salina 
Zaterdag 28 oktober (Halloween jeugd) 
Van 13:00 tot 18:00 u: Shiara – Nick M - Jeugd Evenementencel 
Zondag 29 oktober (Rivierenhofrally en restaurantdag) 
Van 13:30 tot 20:00 u: Evenementencel 
Keuken: Albert – Pat - Christel 
Weekendverantwoordelijke: Pat Francken – Pit Van Dyck 

 

 
Vrijdag 3 november (After Workparty) 
Van 20 tot 24 u: Marina Van de Leur - Evenementencel 
Weekendverantwoordelijke: Pat Francken – Pit Van Dyck 
 
Tijdens de zaalperiode op zaterdag- of zondag (dag dat de kern niet speelt) (Duo Darttoernooi AKC) 
Van 13:30 tot 18:30 u: Franky en vrijwilligers 
Weekendverantwoordelijke: Franky Van den Bergh 

 
Je kan je opgeven om achter onze toog te staan, inkomcontrole te doen, te fluiten, schotklok te doen, 
wedstrijdklok te doen, te helpen bij evenementen, … Je krijgt hiervoor 10 euro/u op je clubcard met 
een minimum van 2 uur. Wat is er vrij, wat kan ik doen? Kijk even op Twizzit en geef je op voor de 
maand oktober/november via: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/871a32be647f1a56679c0907a26443a2 
De lijsten voor de komende maanden volgen de komende week 

 

Spreuk van de Weuk 
De kern had geen wedstrijd… helaas, 
Gelukkig bracht de jeugd … soelaas !! 
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EVENEMENTEN 2023-2024 
 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD 
 

Zondag 12 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken en hamburger met frietjes 
 

Op de andere thuiszondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/…  
 

QUIZAVOND (ROBBIE EN PJ) 
Robbie en PJ hebben toegezegd om de quizavond voor hun rekening te nemen. 
Vrijdag 27 oktober.   
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/d6b8b19f7f5059dcc1480b253f4f6c6f 
 

RIVIERENHOFRALLY + RESTAURANTDAG 
We starten op AKC vanaf 11 u, daarna een tocht door het Rivierenhof en omstreken, met enkele leuke stops waar 
de dorstigen zich kunnen laven. We komen uiteraard ook terug aan op AKC na een tocht van max 4 uur. Vanaf 18 
u is er onze restaurantdag met heerlijk 3-gangen menu (soep – varkenshaasje met kroketjes en fris slaatje – 
dessert) door onze house koks Pat en Berre voor de luttele prijs van 20 euro. 
Zondag 29 oktober: Rivierenhofrally.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/4cf0a8e70b1d69e023b89bc73f404ad7 
Zondag 29 oktober: Restaurantdag.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/ee4e8e5e9e04458d7a69f78a26c63f7f 
 

FUIF KERN 
Vrijdag 10 november (zie flyer verder in deze Flitsen) 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/2ed0cde5beb9bbff7869495b058ab275 
 

AFTER WORKPARTY 
Op een avond, direct na het werk (aanvang vanaf 18 u) organiseren we een after work-party met hapjes, drankjes 
en een streepje muziek. Minimum aantal deelnemers: 50. 
We vragen 5 euro inkom en daar krijgen de deelnemers een arsenaal hapjes voor in de plaats (we denken hierbij 
aan belegde toastjes, mini hamburgers, kleine pakjes frietjes, mini croques, …). 
Vrijdag 3 november Einde: stipt om 24 u.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/0156e606581d03262fdc05af676d5c1c 
 

DUO DARTTOERNOOI AKC TIJDENS ZAALCOMPETITIE 
We spelen op zondag als de wedstrijden van de kern op zaterdag zijn en andersom.  
Zondag 12 – zondag 19 - zondag 26 november 
Zondag 3 – zondag 10 – zaterdag 16 december 
Zaterdag 6 – zondag 14 – zaterdag 20 – zondag 28 januari 
Zondag 4 – zaterdag 17 – zondag 25 februari 
Zondag 4 – zondag 11 maart (finale) 
Gelieve minimum 7 van de 15 wedstrijddagen in te vullen aub 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/13809f8c48b7ce404b9ec4c168368b61 
 

WINTER-EVENEMENT 
Jenever – fruitjenever – glühwein - warme chocomelk met slagroom  
Erwtensoep – braadworst – hapjes – croques - spekpatatjes 
Een streepje kerstmuziek om al in de sfeer te komen Versierde kantine – kerstboom, … 
We voorzien enkele leuke volksspelen voor de volwassenen.  
Vrijdag 15 december van 19 tot 24 uur 
 

NIEUWJAARSRECEPTIE 
Vrijdag 5 januari 2024. Einde: stipt om 24 u. 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/5cd55460646b028efc8d47534b47bcbc 
 

DUO DARTTOERNOOI  
Zaterdag 10 februari 2024. Aanvang: 16 uur – Einde voorzien rond 24:00 u 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/8c23dd93f3ba8d3a5aaa78b060b46843 
 

BARBECUE – COMBITOERNOOI – PETANQUETOERNOOI – CORNHOLE GAME 
Zaterdag 8 juni 2024. 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 

Berichtjes 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
28/10/2023 Halloween 
28-29/10/2023 Verdeling eerste koekjesbestellingen 
02/12/2023 Sinterklaas van 0 tot en met U9 
17/02/2023 Carnaval 
9-10-11/05/2023 Jeugduitstap naar Genk 
? Movie-night (afhankelijk van zaalschema) 
? Brunch (afhankelijk van zaalschema) 
 

Jeugdbekers 
Spijtig genoeg is onze U13-ploeg er niet in geslaagd om zich te plaatsen voor de volgende ronde van de 
bekercompetitie. Zij verloren in de 1/4e finale met 9 – 5 van Vobako. 
Onze U11 namen wel de maat van Vobako, zij wonnen met 6-11 en zijn geplaatst voor de halve finale op 20/04 op 
Borgerhout tegen Neerlandia. Ook de U15-ploeg kon zijn uitgestelde wedstrijd tegen KCBJ winnen, zij spelen de 
kwartfinale op 18/10, thuis tegen Sikopi. Onze U17 tenslotte waren een maatje te sterk voor Putse en wonnen met 
22-12. Zij spelen de halve finale op 20/04 op Sikopi tegen Boeckenberg. 
Dit is dus het vervolg van het beker-programma:  
U11: 20/04 ?: AKC/Luma - Neerlandia 
U15: 18/10 19u00: AKC/Luma – Sikopi/Chase 
U17: 20/04 ?: Boeckenberg - Spartacus/NDN/AKC/Luma 
 

Sint-doosjes  
De aandachtige toeschouwer zag het al: de Sint-doosjes zijn terug!!  
 

Voor de prijs van €1 kan je zo’n doosje kopen en je hebt altijd prijs. Lieve ouders en andere 
sypmhatisanten, help onze kindervriend uit Spanje, toon uw goed hart en koop lootjes.  
 
 

Koekjesverkoop  
 
We noteerden 348 pakketten Lotus-koekjes. Hieronder vinden jullie het overzicht (tot zondag 
15u30). De leveringen zullen gebeuren in het WE van 28 en 29 oktober. Breng bij grote 
bestellingen best een plooibox of grote tas mee. 
 
 
 

 

JEUGDFLITSEN 
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Trampoline voor de kleintjes 
Door ouderdom en slijtage heeft onze trampoline het begeven. Onze kleinsten (lees U7) hebben 
daar echter altijd zeer leuk mee gespeeld. Heeft er misschien nog iemand iets dergelijks in 
garage, tuinhuis of weet ik waar liggen. Laat het even weten AKC/Luma zal u dankbaar zijn.  
 
Herfstprogramma voor U7, U9: seizoen 2023-2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beste ouders, hierna vinden jullie het herfstprogramma terug voor onze jongste leden tot aan de zaal. De data van de wedstrijdjes 
van de speelgelegenheid van de KBKB voor U7, U9 en U11 komen apart in de flitsen of de coaches brengen jullie via Whatsapp-
groepjes op de hoogte. 
Afschrijvingen dien je te maken naar de betrokken coaches per reeks toe, zowel voor trainingen als voor wedstrijdjes. 
Woensdagavondtrainingen zijn voor U9 en vrijblijvend voor U7. Deze trainingen zijn niet verplicht maar voor de zaterdagtrainingen 
hadden we graag alle spelertjes aanwezig gezien. Onze U11 ploeg traint op dinsdag en donderdag. 
Heb je een probleem of een vraagje, neem contact op met de betrokken coaches, zij zullen jullie telkens adviseren, helpen en/of 
motiveren.  Samen met de coaches hebben we getracht om afwisselingen, combinaties te maken van sport, beweging, uitdagingen, 
ontspanning en “lekkere” hapjes. Ook dit jaar kunnen we weer rekenen op ons keukenteam van Danny, Veronique, Bianca Nancy en 
Kathy om onze jongste spelertjes te verrassen met heerlijkheden….thanks lady’s. 
 
wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Jana: 0496144539, Rune: 0489837769, Leen: 04739735468 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Bo: 0470133518, Marc: 0498581200 

 
Trainingen:  
ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14u00 tot 15u00 of wedstrijd 

U9  18u00 tot 19u30  13u30 tot 15u00 of wedstrijd 
U11 18u30 tot 19u30  18u30 tot 19u30 wedstrijden 

 
Wo 18/10  training U9  
Za 21/10  Training of wedstrijd (U9 op HMKC 10-12u) 

Korfbalkoning en korfbalkoningin, daarna Frietjes eten 
U7, U9, U11 

Wo 25/10  training U9  
Za 28/10  Halloween op AKC, Halloweentraining, Gratis grimeren in gruweltjes 

Halloween hapjes 
U7, U9, U11 
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Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, 
sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  regenvestjes, 
bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan ook via Twizzit. 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, 
bedrukking van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar de AKC/Luma-catalogus. 
https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 

Halloween  
Op zaterdag 28 oktober wordt het bibberen en griezelen op AKC/Luma want dan is het AKC/Halloween. Alle 
spelertjes van U7, U9 en U11 worden hier verwacht. Eerst is het verklede gruweltraining. 
Vanaf 12u00 zal de JEC onze kantine omtoveren in een Halloween-griezel-lokaal. De andere helpers worden om 
14u00 verwacht voor een briefing. 
Na de training kunnen de kinderen die geschminkt willen worden aanschuiven aan de grime-tafels. 
Vanaf 16u30 starten de eerste ploegen aan de Halloween-tocht. 
Alle spelertjes brengen best een pillamp mee!  

 
 

 
 

Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 
 

Woensdag 18 oktober 2023 

Beker van België 
19u00: U15 ¼ finale: AKC/Luma - Sikopi 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 

Zaterdag 21 oktober 2023 

Cluster U9 
10u00-12u00: wedstrijden op HMKC 
Bruyninckx Casper, Mertens Dax, Stoop Samuel, Van Roye Maurice 
Angorilla-Sanchez Amy, Angorilla-Sanchez Noa, Claessens Feline, De Bruyn Camille, Goossens Fran, Kurti Jara, 
Spaepen Charline, Van de Poel Denya, Van den Bergh Saige, Van den Bleeken Naiara, Van der Steen Emely, Vinck 
Otte 
Begeleiding: Maite, Jana, Rune en Leen 
HMKC: Hoofdfrontweg, 17 (Fort VIII) 2660 Hoboken   GSM: 0498 83 77 30 
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Competitie 
11u00: U13 OZ B: AKC/Luma B – Sparta Ranst A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
 
11u45: U17 Afd 1B: Spartacus/NDN/AKC/Luma B – Voorwaarts/Molinos A (op de velden van Spartacus) 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
 

13u00: U13 Afd 1B: AKC/Luma A – Temse A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
 

13u15: U17 Afd 1C: Spartacus/NDN/AKC/Luma A – Catba A (op de velden van Spartacus) 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
 

14u30: U19 Afd 1A: Spartacus/NDN/AKC/Luma – Temse B (op de velden van Spartacus) 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
 

15u00: U15 Afd 1A: Temse A - AKC/Luma A – Boeckenberg A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
 

Zondag 15 oktober 2023 

Competitie 
10u00: U15 OZ A: Joki A - AKC/Luma B 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
Joki: Wezelpad, 5s 2222 Itegem 
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WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

U15A 
 
Akc/Luma – BKC : 9 - 10 
 
Aanval:          Finn (3) Ebe (2) Lou en Amy  
Verdediging: Sepp (3) Lian Noor (1) en Pixie 
 
Na onze verdiende kwalificatie voor de kwartfinale van de beker in het verre Betekom mochten we 2 dagen later al 
terug het kunstgras op om tegen het voorlopig ongenaakbare Boeckenberg te sparren. Hoewel de wedstrijd er 
eigenlijk niet meer toe deed, wilden we ons vel toch duur verkopen na de eerdere nederlaag op de 2de speeldag. 
 
We begonnen voortvarend met een doorloper van Finn. Onze neefjes Ebe en Loe mochten weer tegen mekaar sparren 
en ze brachten de stand op 3 - 2 nadat Sepp de 2- 1 had gescoord op aangeven van Noortje. Ebe legde met een korte 
kans (na zijn eigen rebound mooi te pakken) zijn 2de binnen en Sepp knalde van in de dug-out ook zijn 2de binnen. 
Toch gingen we met een 5-6 achterstand aan de thee. 
 
In de 2de helft begonnen we zeer slordig in het uitverdedigen (loop bij bal recupereren onmiddellijk naar de hoeken 
zoals gevraagd, anders breng je jezelf in de problemen) De scheidsrechter begon ook raar te fluiten en had plots zijn 
eigen interpretatie van korfbal. 
 
Nadat onze coach even van zich liet horen, begonnen we terug te korfballen en maakte Finn met een schotje de 6-7. 
Noor met een vrijworp en Sepp met een schot van aan de achterlijn brachten ons op 8-8. 
Finn maakte zijn 2de inloper en we kwamen zelfs op voorsprong. Bij 9-9 miste Sepp een strafworp en kregen we het 
deksel nog op onze neus. 
 
Spijtig ook dat enkele vrije doorlopers er net niet erin gingen. In deze wedstrijden kunnen die bepalend zijn. Toch 
weer een mooie pot van onze u15 die wederom lieten zien dat ze van niemand bang hoeven te zijn in hun 
leeftijdscategorie. 
 
Woensdag komt er een mooie kans om ons te plaatsen voor de halve finale van de beker thuis tegen Sikopi.... kopjes 
er bij houden en dat moet lukken. 

Sven 
 
 

U15B 
 
Boeckenberg – AKC/Luma : 7 - 4 
Boeckenberg domineert rebound en verzilvert kansen tegen AKC 
 
Opstelling (One Zone): 
Dames: Nysa, Rosalie 
Heren:  Jasper, Ferre, Sens 
 
Moeizame start: 
Bij de start van de wedstrijd scoorde Boeckenberg al snel met een inloper. Hoewel AKC veel kansen creëerde, ontbrak 
het aan afwerking. Met fysiek overwicht domineerde de tegenstander de rebound. Sens nam over van Jasper. 
Uiteindelijk wist Nysa via een schot de stand gelijk te trekken voor AKC: 1-1. Goed gedaan Nysa! Jij doet elke week 
beter! 
 
Deel 2, met Jasper als meisje in geel hesje voor AKC en een volledig damesvak van Boekenberg met 2 in het blauw 
als jongen. Welkom bij de One-Zone! AKC nam de leiding: Ferre en Jasper scoorden allebei met een inloper. Rosalie 
deed sterk werk in de rebound. Boeckenberg reageerde met schoten en een inloper. Het werd even 2-3 maar met de 
rust zagen we uiteindelijk 4-3. 
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Kansen leveren niet op: 
In het laatste deel stelde Boeckenberg opnieuw haar 'rebounder' op. Goeie aanvallen van AKC. Jasper komt erin 
voor Ferre (als jongen). We creëren nog verschillende kansen, maar het levert geen goals op. Rosalie kan een 
strafworp afdwingen, maar mist. Boeckenberg gooit wel vlot binnen en loopt uit tot 6-3 via schoten. Sens schiet nog 
één keer raak voor AKC maar een laatste schot tegen bezegelt de eindstand: 7-4. 
 
Beide ploegen waren aan elkaar gewaagd. AKC had maar één speler op overschot voor wissels, Boeckenberg veel 
meer. Er zaten meer goals in, maar we zagen onze ploeg ook al scherper en zelfzekerder aanvallen. Volgende keer 
beter! 
 
Statistieken: 
AKC: 
- Inlopers: 2 (Ferre tot Jasper) 
- Schoten: 2 (Nysa in Sense) 
 
Boeckenberg: 
  - Inlopers: 3 
  - Schoten: 4 

Joris 
 

U17 
 
Spartacus/AKC/Luma U17B - Vobako U17A  : 12 - 16 
Strafworpen en kaarten: intens duel eindigt in voordeel van de bezoekers. 
 
Spartacus/AKC/Luma Spelers: 
- Meisjes: Marie, Noa, Hanae, Katrien, Floor 
- Jongens: Brecht, Thibo, Eris, Raf, Jarri 
 
Aanvang: 
Vobako U17A begint sterk. Uw verslaggever heeft nog maar net aan zijn potlood gelikt of Spartacus/AKC verliest 
de bal in de aanval, wat de tegenstander onmiddellijk omzet via een inloper (0-1). Opnieuw vroeg balverlies in de 
aanval; Vobako dwingt een eerste strafworp af 0-2. 
 
Vobako loopt snel uit: 
Spartacus/AKC schiet wakker. Brecht scoort met een schot na een mooie combinatie met Marie: 1-2. Maar een 
dodelijk efficiënt Vobako scoort kort na elkaar en loopt uit tot maar liefst 1-7. Het gaat razendsnel. Twee verre 
schoten, dat is incasseren. Maar drie strafworpen, dat lijkt wel heel erg streng voor Spartacus/AKC. Toegegeven, 
Vobako mist er geen enkele. 
 
Hoepel: 
Is het een uitgemaakte zaak? Niet volgens Noa: na een herkansing scoort ze een strafworp voor Spartacus/AKC en 
niet lang daarna scoort ze opnieuw met een inloper: 3-7. Vobako houdt vaart met een ver schot van aan de zijlijn 
maar Thibo creëert de kans en scoort de strafworp: 4-8. 
 
Coaches Hebben Impact: 
Time-out met een duidelijk effect op de wedstrijd: we gaan beter verdedigen en de aanvallen worden rustiger en 
preciezer. Kort schot van Noa: 5-8. Desondanks vergroot Vobako de voorsprong met een vierde strafworp: 5-9. Het 
begint op te vallen dat de coach van Vobako wel heel erg behulpzaam is voor de scheidsrechter en dat lijkt zijn 
uitwerking niet te missen. 
 
Marie dwingt een strafworp af voor Spartacus/AKC maar mist. De snelle opmars van de tegenstander is gestuit en 
het scorebord blijft een tijd stabiel. Dubbele dameswissel bij Vobako. Ver schot: 5-10. De nervositeit in ons 
aanvalsvak is nog niet weg: verschillende passes worden onderschept. Hanae en Eris kunnen de achterstand 
enigszins verkleinen met schoten (7-10). Vobako is niet onder de indruk (dat komt nog) en schiet raak, resultaat: 7-
11 bij de rust. 
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Tweede helft: 
Kansen voor Spartacus/AKC: enkele vrijworpen maar zonder succes, dan een kort schot van Thibo: 8-11. Wissel: 
Katrien vervangt Floor. Alweer een schot tegen: 8-12. Onze verdediging heeft moeite om de bal naar de overkant te 
krijgen. De frustratie groeit: Spartacus/AKC wordt zeer kort gehouden door de scheidsrechter. Vobako doet opnieuw 
een dubbele dameswissel. 
 
Spartacus/AKC vecht terug: 
Eindelijk beloning voor inzet in de aanval: Eris scoort twee keer en Hanae schiet de stand naar 11-12. Ook Marie 
doet haar duit in het zakje maar kan helaas opnieuw haar strafworp niet omzetten. 
Vobako wordt nerveus. De druk zit op de ketel. Bij een inloper van ons krijgt de paal plots 'den bibber', maar de 
scheidsrechter vindt dat een normaal verschijnsel. 
 
Het potje kookt over: 
Time-out. De scheids heeft genoeg van de tips van de zijlijn en dwingt de coach van Vobako om zijn mond te houden: 
groene kaart! Maar ook wij delen in de klappen. Het wordt Raf teveel wanneer er een vijfde strafworp vlotjes wordt 
toegekend aan Vobako. Met een scheidsrechter in 'kaart-modus' komt hem dat duur te staan. Geel! Ogen rollen, 
handen gaan in de lucht. Niks aan te doen: Raf eraf, Jarri erop. 
 
Strafworp verschuldigd. Geen twijfel bij Vobako: 11-13. Als ze via een inloper weer uitlopen (...) naar 11-14 noteren 
we opvallend trager spel in hun aanval. Nog meer strafworpen: Jarri scoort. Maar ook Vobako profiteert van een 
zesde kans: 12-15. De eindstand wordt bezegeld met een laatste schot: 12-16. 
 
Jammer Spartacus/AKC, maar goed gevochten! Wij onthouden vooral de veerkracht en het potentieel dat we zagen 
in deze ploeg. Goed gedaan! 
 
Statistieken Spartacus/AKC: 
- Noa: 1 strafworp, 1 schot, 1 inloper 
- Eris: 3 schoten 
- Hanae: 2 schoten 
- Thibo: 1 strafworp, 1 schot 
- Brecht: 1 schot 
- Jarri: 1 strafworp 
 
Per ploeg: 
Spartacus/AKC U17B: 
Schot: 8 
Inloper: 2 
Strafworp: 4 (waarvan 2 gescoord en 2 gemist) 
 
Vobako U17A: 
Schot: 8 
Inloper: 2 
Strafworp: 6 (allemaal gescoord) 
  

Joris 
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14u00: verklede training  
Na de training: grime voor wie wil 
Vanaf 16u30:  
             Halloween-tocht voor U7-U9 en U11  
 
Lekkere pompoensoep voor de hongerigen 
Einde: 19u00 
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