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WEDSTRIJDVERSLAGEN 
 

APPELS - AKC/LUMA A: 7 (13) - 48 
 

Heren: Jarre (2) – Siebe  (7) – Lars (5) – Demy (4) – Raf (5) – Kevin (5) 
Dames: Tess (4) – Eline (6) - Shari (2) – Maite (3) – Brooklyn (3) – Jade (2) 
Scheidsrechter: Tom De Gent 

 

00    01  Mathis Tess  Schot    03  32  De Ley Siebe  Schot 

00    02  Denie Eline  Strafworp    03  33  Huppertz Lars  Schot 

00    03  De Ley Siebe  Strafworp    03  34  De Ryck Raf  Schot 

00    04  De Ley Siebe  Vrije bal    03  35  Van Daele Kevin  Schot 

00    05  Huybrechts Demy  Schot    03  36  Huppertz Lars  Schot 

00    06  Denie Eline  Schot    04  36     Schot 

00    07  Huppertz Lars  Strafworp  04  37  Demaeyer Brooklyn  Schot 

00    08  De Ley Siebe  Schot  04  38  Van Daele Kevin  Schot 

00    09  Denie Eline  Doorloopbal    05  38     Schot 

00    10  Huybrechts Demy  Schot    05  39  Mathis Tess  Schot 

00    11  Huppertz Lars  Schot    05  40  Van Daele Kevin    

00    12  Huppertz Lars  Schot    05  41  De Ryck Raf  Schot 

00    13  De Ley Jarre  Strafworp    05  42  Mathis Tess  Schot 

00    14  Huybrechts Demy  Schot    05  43  Denie Eline  Strafworp 

00    15  Dewinter Maite  Schot    05  44  Demaeyer Brooklyn  Strafworp 

00    16  Leprince Shari  Schot    06  44     Schot 

00    17  Denie Eline  Schot    06  45  De Ley Jarre  Schot 

01    17     Strafworp    06  46  Denie Eline  Schot 

01    18  Dewinter Maite  Schot    07  46     Schot 

01    19  De Ley Siebe  Strafworp    07  47  Demaeyer Brooklyn  Vrije bal 

01    20  Huybrechts Demy       07  48  Mathis Tess  Schot 

01    21  Van Daele Kevin  Schot        
01    22  De Ley Siebe  Schot        
02    23  Rottiers Jade  Schot        
02    24  De Ryck Raf  Schot        
02    25  Leprince Shari  Schot        
02    26  Dewinter Maite  Schot        
02    27  Van Daele Kevin  Schot        
02    28  De Ryck Raf  Schot        
02    29  De Ley Siebe  Schot        
03    30  De Ryck Raf  Doorloopbal        
03    31  Rottiers Jade  Schot        

Kon. Antwerpse Korfbalclub                                                                            W e e k b l a d 
“Opgericht op 21 april 1921” 

  
Nummer 5                                  Jaargang  102                    11 september 2023 
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KOMENDE WEDSTRIJDEN  
 

ZATERDAG 16 SEPTEMBER 2023 
 

17:00 u: EDEGEM LEADER GRAIN 2 - AKC/LUMA 2 
Anthe De Pauw, Jana De Boer, Niki Sporen, Steffi Peeters, Yamina Driesen 
Aaron Campsteyn, Andreas Duchesne, Dennis Vermeiren, Levi Van den Dycke, Quinten Dewinter, Simen Mollet, 
Wim Harrus 

 

ZONDAG 17 SEPTEMBER 2023 
 

15:30 u: AKC/LUMA A – LEUVEN A 
14:00 u: AKC/LUMA B – LEUVEN B  
Amber Francken, Brooklyn De Maeyer, Eline Denie, Ellen Cortois, Femke Van Nimmen, Jade Rottiers, Lotte 
Audenaert, Lotte De Ryck, Maite Dewinter, Shari Leprince, Tess Mathis 
Brend Fabri, Brend Simoen, Demy Huybrechts,  Jari Hardies, Jarre De Ley, Kevin Van Daele, Lars Huppertz, Raf  
De Ryck, Rune Lauwers, Siebe De Ley en Vinnie Verholen 

 
11:00 u: AKC/LUMA 3 – VERDE 2 
Aida Jobe, Cindy Van Gulik, Elke Vanherck, Jessy Van den Berg, Loes Roelen,  Priscilla Illegems, Sarah Martin, 
Thalia Duchesne, Valerie Jacobs 
Ben Jassin, Birger Bocxstael, Ilja Cordon, Jens Van Hoof, Nick Mertens, Sam Bedeer, Serge Amorgaste, Bert 
Lauwers 
 

 

BERICHTEN 
 

1. WOORDJE VOORAF 
Beker van België (Trofee Gaston Van Steenbergen) 
Vrijdagavond was er de bekerwedstrijd (Trofee Gaston Van Steenbergen) van onze fanions op Appels. Het werd 
een écht doelpuntenfestival met liefst 48 treffers van de onzen. Het zou misschien toch interessanter zijn om de 
ploegen uit de topleague pas later te laten meespelen in de bekercompetitie (vanaf de kwartfinale of max vanaf de 
achtste finales) want op deze manier heeft niemand er iets aan. Er zit niemand te wachten op een zege of een 
nederlaag met 41 doelpunten verschil. Om de kleinere ploegen meer supporters te bezorgen moet je het ook niet 
doen want een verre verplaatsing naar Appels leverde slechts 18 supporters op. De volgende wedstrijd in de 
Bekercompetitie zal gespeeld worden op vrijdag 22 september en die spelen we thuis - enigszins verrassend - tegen 
Ganda dat won van Sikopi.  
 
Wedstrijden 
De U11 rood wonnen zaterdag hun wedstrijd tegen Vobako met ruime 8 – 1 cijfers, een knappe prestatie! Het lijkt 
wel of onze U11 rood tegen de betere ploegen ook knappere resultaten neerzetten. De U11 wit wonnen van 
Minerva met een dubbele 6 – 0, ook daar een geweldige prestatie met geen enkel tegen doelpunt. Onze U11 doen 
het dus uitstekend. De U13A konden hun mooie prestatie van vorige week niet verlengen en gingen kopke onder 
met 6 – 8 tegen Rijko. Ze komen met een 2 op 4 in het midden van het klassement terecht. Vologende week terug 
aanknopen met de overwinning willen we de rol niet lossen! De U15A leden een tweede nederlaag op rij. Deze keer 
was Boeckenberg te sterk (10 – 6). De U17A gingen op bezoek bij Neerlandia voor een wedstrijd om de eerste 
plaats.  Zij behaalden een knappe 12 – 16 overwinning en staan op kop van het klassement. De U17B verloren 
roemloos met 17 – 9 van leider Vobako en zijn dus niet goed gestart. 
De U19-ers kregen een zwaar pak voor de broek van het sterke Boeckenberg. Het werd daar liefst 5 – 21 en we 
kunnen bijgevolg niet spreken van een geslaagde start van de competitie met twee nederlagen op rij. 
Bij de gewestelijken kreeg AKC/Luma 2 de overwinning zomaar cadeau omdat Meeuwen 2 niet aan voldoende 
spelers geraakte. AKC/Luma 3 ging op bezoek bij het sterke Borgerhout/GW 3 en wist knap te winnen met 11 – 19, 
ze staan nu al alleen op kop! 
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Op zondagmiddag waren er dan de wedstrijden van onze kern tegen Borgerhout/GW. Onze A-ploeg was niet 
opgewassen tegen de Zebra’s en moet het stellen met een 2 op 6, niet echt de start waarop we gehoopt hadden. Het 
wordt nu zaak om tegen de twee volgende tegenstrevers (Leuven en Temse) de 4 punten te pakken of de competitie 
zou wel eens heel vlug gedaan kunnen zijn. Onze B-ploeg speelde gelijk maar verdiende de overwinning. Factoren 
buiten de wil van AKC/Luma speelden hier een rol. 

Pit 
 
2. LOTTO 
Nummer: 31 
Winnaars: Chris+Regine Palinckx en Pit Van Dyck 
 
3. PRONOSTIEK 
Winnaars:  niemand 
Bedrag: €89,60  in de pot voor volgende wedstrijd 
 
4. BESTELLINGEN WEBSHOP  
Graag vestigen wij jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, sweaters (met of zonder rits), 
trainingspakken, sportzakken, rugzakken en regenvestjes bestellen. Bestellen doe je via Twizzit met volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking van naam kost € 5. 

Anneke 
 

5. BESTEL NU UW “ONE TEAM”-SHIRT 
Je kan vanaf nu de prachtige nieuwe “One Team”-shirts bestellen. Ideaal om te komen supporteren of om in te 
trainen. Als iedereen er eentje koopt kunnen we terug als een hecht supporterslegioen langs de lijn staan.  
Doe het vandaag nog. Schaf zo een prachtexemplaar aan via 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/0b7ca51fc15533f077bd98896bf09f53 

Anneke 
 

6. STEUN AKC/LUMA VIA TROOPER 
Bol.com, Booking.com, Decathlon, Coolblue, JBC, Takeaway.com,... Het is een greep uit de vele webshops waarmee 
je AKC/Luma kan steunen via Trooper! Ga eerst langs www.trooper.be/AKC en kies daar jouw gewenste webshop. 
Trooper doet de rest, u betaalt geen cent meer en steunt daarbij onze club! 
Geen zin om na te kijken of uw webshop er tussen staat? Geen probleem: installeer de Trooperbot: u krijgt 
automatisch een melding wanneer u een Troopersite bezoekt. Check it out: www.trooper.be/akc!!! 

Sam 
 

7. KOEKJESVERKOOP 
Misschien zagen jullie het al in de jeugdflitsen: onze jeugd gaat weer koekjes verkopen. Wij 
hebben jullie steun nodig!  Dit jaar gooien we het eens over een andere boeg. We verkopen 
Lotus-pakketten. Een pakket bevat: 2 mini Suzy Luikse wafels, 2 Suzy Vanillewafels, 3 
Tartelice appel, 2 mini frangipane, 3 mini madeleine, 2 mini madeleine met chocolade, 2 
dinosaurus minis granen, 1 pak Lotus Biscoff speculoos, 2 porties Lotus Biscoff speculoospasta 
+ extra verrassing. Een pakket kost je €10.  Bestellingen moeten binnen zijn bij Carine 
Duchesne (Carine.Duchesne@outlook.com) ten laatste op zondagavond 15/10. Je kan ook 
gemakkelijk bestellen met Twizzit via de link 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/bbd90ff27a6c1e9d7c990f8e6308e825 

De leveringen zullen gebeuren in het WE van 28 en 29 oktober.  
 

 
8. AKC-PARAPLU’S 
Voor € 20 kan je er eentje bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 
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9. ORGANISATIES EVENEMENTENCEL 2023-2024 
 

MAALTIJDEN NA WEDSTRIJDEN VELD 
Zondag 8 oktober (AKC/Luma – Boeckenberg): verrassing door de kern 
Zondag 12 mei 2024 (AKC/Luma – Voorwaarts): Taco’s met pulled chicken en hamburger met frietjes 
Op de andere zondagen voorzien Christel en Salina frietjes met een curryworst/hamburger/…  
Hiervoor dien je niet op voorhand in te schrijven en op = op.  
 

QUIZAVOND (ROBBIE EN PJ) 
Robbie en PJ hebben toegezegd om de quizavond voor hun rekening te nemen. 
Vrijdag 27 oktober.   
Inschrijven/ https://app.twizzit.com/v2/public/form/d6b8b19f7f5059dcc1480b253f4f6c6f 
 

RIVIERENHOFRALLY + RESTAURANTDAG 
We starten op AKC vanaf 11 u, daarna een tocht door het Rivierenhof en omstreken, met enkele leuke stops waar 
de dorstigen zich kunnen laven. Ook enkele leuke proefjes onderweg. We komen uiteraard ook terug aan op AKC 
na een tocht van max 4 uur. Nadien voorzien we een restaurantdag met drie gangen menu voor de luttele prijs van 
20 euro. 
Datum wordt nog bekeken: zaterdag 28 of zondag 29 oktober 
 

FUIF KERN 
Waarschijnlijk op vrijdag 3 november. Organisatie door onze kern. 
 

AFTER WORKPARTY 
Met hapjes, drankjes en een streepje muziek.  
Voor 20 euro (vooraf te betalen via Twizzit) mag je van 18 tot 24 u onbeperkt drinken (frisdranken, bier, wijn). 
Voor zware bieren of cava rekenen we 30 euro. Je krijgt ook een aantal heerlijke hapjes (diegenen die de vorige 
after workparty meededen zullen kunnen bevestigen dat het toen veel en goed was!).  
Vrijdag 10 november Einde: stipt om 24 u.  
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/0156e606581d03262fdc05af676d5c1c 
 

DUO DARTTOERNOOI AKC TIJDENS ZAALCOMPETITIE 
Dubbel zoals vorig seizoen. Zelfde reglementen.  
We spelen op zondag als de wedstrijden van de kern op zaterdag zijn en andersom.  
Speeldata:  
Zondag 12 – zondag 19 - zondag 26 november 
Zondag 3 – zondag 10 – zaterdag 16 december 
Zaterdag 6 – zondag 14 – zaterdag 20 – zondag 28 januari 
Zondag 4 – zaterdag 17 – zondag 25 februari 
Zondag 4 – zondag 11 maart (finale) 
Gelieve minimum 7 van de 15 wedstrijddagen in te vullen aub 
Inschrijven: https://app.twizzit.com/v2/public/form/13809f8c48b7ce404b9ec4c168368b61 
 

WINTER-EVENEMENT 
In navolging van de kerstmarkt van vorig jaar organiseren we deze keer iets soortgelijks 
Vrijdag 15 december 
 

NIEUWJAARSRECEPTIE 
Vrijdag 5 januari 2024. Einde: stipt om 24 u. 
 

DUO DARTTOERNOOI 
Naar jaarlijkse gewoonte. We proberen er eventueel ook een single-editie aan te koppelen op vrijdag 9/2. 
Zaterdag 10 februari 2024. 
 

EINDE SEIZOENSBARBECUE – COMBITOERNOOI – PETANQUETOERNOOI – 
CORNHOLE GAME 
Zaterdag 8 juni 2024. 

 
Pit 
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TOOGPLOEGEN 
 
 

Zaterdag 16 september (driehoekstoernooi recreanten om 16 – 17 en 18 u) 
Van 13:00 tot 18:00 u: Jari – Tess – Maite (vanaf 16 u) – vanaf 18:00 u: recreanten 
Zondag 17 september (AKC/Luma kern speelt thuis tegen Leuven) 
Van 9:30 tot 13:00 u: de Duchesnekes 
Van 13:00 tot 19:00 u: AKC/Luma 3 
Weekendverantwoordelijke: Sam Bedeer 
 
Zaterdag 23 september 
Van 13:00 tot 16:00 u: Amber – Brooklyn – Femke – Van 16:00 tot 18:00 u: Franky - Patty 
Zondag 24 september (AKC speelt kern speelt niet) 
Van 9.30 tot 13:00 u: de Boerekes o.l.v. Franky 
Weekendverantwoordelijke: Martine Duchesne 
 
Zaterdag 30 september 
Van 13:00 tot 18:00 u: Brend – Kevin – Raf 
Zondag 1 oktober (AKC/Luma kern speelt thuis tegen Floriant 
Van 10:30 tot 14:00 u: Kim – Rita - Danny 
Van 14:00 tot 19:00 u: Recreanten o.l.v. Rob Dewinter 
Weekendverantwoordelijke: Bert De Ley 

 
 

Jaarlijkse Algemene Vergadering 
29 september 2023 

 

  Agenda :  - openingswoord van de voorzitter 
                      - controle van de volmachten en de aanwezigheidslijst 
                      - aanstelling van het stemopnemingsbureau: is niet van toepassing wegens digitaal 
stemmen 
1.          Verslag van de Jaarlijkse Algemene Vergadering van 26 september 2022 
2.1.       Kennisname van de verslagen van de commissies. 
2.2.       Goedkeuring van het jaarverslag van de raad van bestuur. 
3.1.       Kennisname van het verslag van het comité van toezicht. 
3.2.       Goedkeuring van de jaarrekeningen over 2022-2023. 
3.3.       Décharge van de penningmeester en de bestuurders. 
4.1.       Goedkeuring van de vaststelling van de bijdragen voor 2022-2023. 
4.2.       Vaststelling van de begroting voor 2023--2024. 
5.1.       Verkiezing van bestuursleden. 
5.2.       Verkiezing van de voorzitter. 
6.          Aanstelling van het comité van toezicht voor 2023-2024. 
7.          Varia. 
 

Toelichtingen : 
1. punt 5.1. :   

  Kandidaturen hiervoor konden schriftelijk worden ingediend tot 22 september 2023 bij de 
  secretaris Martine Duchesne. 

2. punt 7. :  
 Enkel vragen die schriftelijk ingediend werden bij de secretaris, Martine Duchesne, Marsstraat 52, 

2900 Schoten, vóór 22 september 2023, worden behandeld. 
3. Toevoegingen aan de agenda kunnen mits inachtname van de statutaire bepalingen. 
4. Stemgerechtigd zijn alle effectieve leden die 16 jaar geworden zijn, in orde zijn met hun bijdrage en 

tenminste 1 jaar effectief lid zijn van de vereniging. 
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WEDSTRIJDEN VOLGENDE WEEK 
 

vrijdag 22 september  20:00 AKC/LUMA A (Beker) GANDA A 

zaterdag 23 september  12:30 VOORWAARTS/MOLINOS U15 A AKC/LUMA U15 A 

zaterdag 23 september  12:45 SPARTACUS/NDN U17 B HOEVENEN U17 A 

zaterdag 23 september  13:00 AKC/LUMA WIT U11 B SPARTACUS/NDN U11 A 

zaterdag 23 september  13:15 SPARTACUS/NDN U17 A LEUVEN U17 A 

zaterdag 23 september  15:00 AKC/LUMA U13 A NEERLANDIA U13 A 

zaterdag 23 september  15:30 HOBOKEN/MERRCURIUS U19 A SPARTACUS/NDN U19 A 

zaterdag 23 september  18:15 TEMSE B AKC/LUMA B 

zaterdag 23 september 20:00 TEMSE A AKC/LUMA A 

zondag 24 september  9:00 KCBJ U13 B AKC/LUMA U13 B 

zondag 24 september  9:30 FLORIANT U11 A AKC/LUMA ROOD U11 A 

zondag 24 september  10:00 AKC/LUMA U15 B KCOV U15 A 

zondag 24 september  11:00 VOBAKO 4 AKC/LUMA 3 

zondag 24 september  12:30 AKC/LUMA 2 BORGERHOUT/GW 2 

woensdag 27 september  19:00 KWIK B AKC/LUMA B 

woensdag 27 september  20:30 KWIK A AKC/LUMA A 
 
 
 

WORLD CLEANUP DAY  
Provinciaal Groendomein Rivierenhof organiseert tijdens de World Cleanup Day op zaterdag 16 september 2023: 
https://100jaarrivierenhof.be/activiteit/worldcleanupday/?fbclid=IwAR2c3zNsjkdmKEbJ58wRLOdNkFgG5G3hxSx
Z9c2F6lqebLM8ZCXwAuXoh2Y 
 
09u30 Trommelende vuilnismannen (Rivierenhof)  
10u00 Start opruimactie (Rivierenhof)  
10u30 Trommelende vuilnismannen (Park Groot Schijn) 
11u00 Opruimactie met vertellingen 
11u30 Start opruimactie (Park Groot Schijn)  
12u00 Optreden Gusta (dit is een theatervoorstelling voor kinderen over 
afval) aan de spiegelvijver 
13u00 Afsluit met drankje 
 
De AKC/Luma planning sluit hier een beetje bij aan, zodat je ze kan 
combineren: 
 
10.00 – 13.00 uur: opruimactie (Park Groot Schijn -> Ruggeveldlaan: o.a. 
grachten) 
14.00 – 17.00 uur: opruimactie (AKC-kantine & omgeving) 
 
Kom jij ook? 
Trek comfortabele kleding aan, materiaal en DANK U geschenkjes staan 
voor je klaar! 
Tot dan, xxxjes Sandra Pals 
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Verslagen: Rob en Christel op robb.dewinter@skynet.be - andere jeugdinfo bij Carine op carine.duchesne@outlook.com 
 

Berichtjes 
Data organisaties voor de jeugd dit seizoen  
28/10/2023 Halloween 
28-29/10/2023 Verdeling eerste koekjesbestellingen 
02/12/2023 Sinterklaas van 0 tot en met U9 
17/02/2023 Carnaval 
9-10-11/05/2023 Jeugduitstap naar Genk 
? Movie-night (afhankelijk van zaalschema) 
? Brunch (afhankelijk van zaalschema) 
 

Jeugdbekers 
Er werd geloot voor de jeugdbekers en volgende wedstrijden kwamen uit de bus (data en/of uur kan nog wijzigen): 
U11: 20/09 19u00: Borgerhout/GW – AKC/Luma 
U13: 20/09 19u00:AKC/Luma – Scaldis 
U15: 13/09 19u00: AKC/Luma –Borgerhout/GW 
U17: 20/09 19u00: Spartacus/NDN/AKC/Luma – Kwik 
U19: 04/10 19u00: Sikopi –Spartacus/NDN/AKC/Luma 
 

Koekjesverkoop  
Ieder jaar opnieuw organiseert de jeugdcommissie een geldinzamelactie. AKC heeft dit geld meer dan nodig! AKC 
investeert graag in jeugd, maar we moeten ons realiseren dat dit geld kost! Alleen al het huren van de zalen kost 
onze vereniging jaarlijks meer dan €6.000. Ook de jeugduitstap kost meer dan dubbel zoveel dan wat we vragen. Wij 
denken dan ook dat er voldoende motivatie moet zijn om enthousiast mee te werken met deze koekjesactie.  

 
Dit jaar gooien we het eens over een andere boeg. We verkopen Lotus-pakketten. Een 
pakket bevat: 2 mini Suzy Luikse wafels, 2 Suzy Vanillewafels, 3 Tartelice appel, 2 
mini frangipane, 3 mini madeleine, 2 mini madeleine met chocolade, 2 
dinosaurus minis granen, 1 pak Lotus Biscoff speculoos, 2 porties Lotus 
Biscoff speculoospasta + extra verrassing. Een pakket kost je €10.  
Bestellingen moeten binnen zijn bij Carine Duchesne 
(Carine.Duchesne@outlook.com) ten laatste op zondagavond 15/10. Je kan 
ook gemakkelijk bestellen met Twizzit via de link 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/bbd90ff27a6c1e9d7c990f8e6308e825 
 

Doe jullie best en verkoop zo veel mogelijk koekjes aan familieleden en vrienden. De leveringen zullen gebeuren in 
het WE van 28 en 29 oktober. Wie 10 dozen of meer verkoopt krijgt daarenboven een korting van €15 op de prijs van onze 
jeugduitstap. 
 
Vriendjesdag  
Zaterdag werd op AKC/Luma een vriendjesdag georganiseerd. Alle spelertjes van U7, U9 en U11 mochten een 
vriendje of vriendinnetje meebrengen. Verschillende hadden de boodschap begrepen en brachten iemand mee. 
Misschien was het iets te warm om te korfballen of zelfs gewoon om te bewegen, maar er waren ook waterspelletjes 
die veel verfrissing brachten; Hopelijk komen er enkele van de nieuwe kindjes definitief naar onze vereniging. Dat 
zou pas tof zijn. Je mag trouwens alle andere zaterdagen ook iemand meebrengen. Nieuwe krachten zijn altijd 
welkom. Na afloop kregen alle jonge korfballertjes een portie smoutebollen dankzij ons super keuken-team. In de 
tropische temperaturen werden ook nog een paar jeugdwedstrijden afgewerkt met wisselend succes. 

JEUGDFLITSEN 
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WORLD CLEANUP DAY  
Provinciaal Groendomein Rivierenhof organiseert tijdens de World Cleanup Day op zaterdag 16 september 2023: 
https://100jaarrivierenhof.be/activiteit/worldcleanupday/?fbclid=IwAR2c3zNsjkdmKEbJ58wRLOdNkFgG5G3hxSx
Z9c2F6lqebLM8ZCXwAuXoh2Y 
 
09u30 Trommelende vuilnismannen (Rivierenhof)  
10u00 Start opruimactie (Rivierenhof)  
10u30 Trommelende vuilnismannen (Park Groot Schijn) 
11u00 Opruimactie met vertellingen 
11u30 Start opruimactie (Park Groot Schijn)  
12u00 Optreden Gusta (dit is een theatervoorstelling voor kinderen over 
afval) aan de spiegelvijver 
13u00 Afsluit met drankje 
 
De AKC/Luma planning sluit hier een beetje bij aan, zodat je ze kan 
combineren: 
 
10.00 – 13.00 uur: opruimactie (Park Groot Schijn -> Ruggeveldlaan: o.a. 
grachten) 
14.00 – 17.00 uur: opruimactie (AKC-kantine & omgeving) 
 
Kom jij ook? 
Trek comfortabele kleding aan, materiaal en DANK U geschenkjes staan 
voor je klaar! 
Tot dan, xxxjes Sandra Pals 
 
 
Herfstprogramma voor U7, U9: seizoen 2023-2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beste ouders, 
Hierna vinden jullie het herfstprogramma terug voor onze jongste leden tot aan de zaal. De data van de wedstrijdjes van de 
speelgelegenheid van de KBKB voor U7, U9 en U11 komen apart in de flitsen of de coaches brengen jullie via Whatsapp-groepjes 
op de hoogte. 
Afschrijvingen dien je te maken naar de betrokken coaches per reeks toe, zowel voor trainingen als voor wedstrijdjes. 
Woensdagavondtrainingen zijn voor U9 en vrijblijvend voor U7. Deze trainingen zijn niet verplicht maar voor de zaterdagtrainingen 
hadden we graag alle spelertjes aanwezig gezien. Onze U11 ploeg traint op dinsdag en donderdag. 
Heb je een probleem of een vraagje, neem contact op met de betrokken coaches, zij zullen jullie telkens adviseren, helpen en/of 
motiveren.  Samen met de coaches hebben we getracht om afwisselingen, combinaties te maken van sport, beweging, uitdagingen, 
ontspanning en “lekkere” hapjes. Ook dit jaar kunnen we weer rekenen op ons keukenteam van Danny, Veronique, Bianca Nancy en 
Kathy om onze jongste spelertjes te verrassen met heerlijkheden….thanks lady’s. 
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wie leeftijd coaches 
U7 3-, 4-,5-en 6-jaar Anke: 0486169225, Jessy: 0474847760 
U9 7 en 8-jaar Maite: 0475668712, Jana Merckx: 0496144539, Bo: 0474657047,Rune: ?, Leen: 04739735468 
U11 9- en 10-jaar Debby: 0497181194, Priscilla:0474333251, Jade: 0486367480, Marc: 0498581200 

 
Trainingen:  
ploeg Dinsdag woensdag donderdag zaterdag 
U7    14u00 tot 15u00 of wedstrijd 

U9  18u00 tot 19u30  13u30 tot 15u00 of wedstrijd 
U11 18u30 tot 19u30  18u30 tot 19u30 wedstrijden 

 
Wo 13/09 training U9 
Za 16/09 Training of wedstrijd (U9 op AKC 13-15u)  

Springkasteel 
U7, U9, U11 

Wo 20/09  training U9  
Za 23 /09 Training of wedstrijd (U9 op Putse 13u30-15u30) U7, U9, U11 
Wo 27/09 training U9  
Za 30/09 Training of wedstrijd (U9 op Borgerhout/GW 10-11u30)   

Mamakes- en papakesdag (ouders trainen samen met U7-spelertjes)  
Pannenkoeken eten 

U9, U11 
U7+ouders 
U7, U9, U11 

Wo 04/10 training U9  
Za 07/10 Training of wedstrijd (U9 op Joki 10-12u) U7, U9, U11 
Wo 11/10 training U9 
Za 14/10 Training of wedstrijd (U9 op Minerva 10-12u) 

Korfbalkoning en korfbalkoningin, daarna Frietjes eten 
U7, U9, U11 

Wo 18/10  training U9  
Za 21/10  Training of wedstrijd (U9 op HMKC 10-12u) U7, U9, U11 
Wo 25/10  training U9  
Za 28/10  Halloween op AKC, Halloweentraining, Gratis grimeren in gruweltjes 

Halloween hapjes 
U7, U9, U11 

 

 
AKC-paraplu’s 
Heb ja al een AKC-paraplu? Je kan ze voor €20 kopen bij iemand van de JEC (Anneke, 
Georgette, Lotte, Pris, Sarah, Jens, Aida, Hilde, Valerie of Carine) of bestellen via volgende link: 
https://app.twizzit.com/v2/public/form/fb9e6c7cd454479c65833335e8bfe943 
 

 
Kledij 
Graag vestigen wij nog eens jullie aandacht op onze AKC/Luma-kledij. Je kan steeds T-shirts, 
sweaters (met of zonder rits), trainingspakken, sportzakken, rugzakken en  regenvestjes, 
bestellen bij Anneke Van Peteghem op anneke_v_p@hotmail.com . Bestellen kan ook via Twizzit. 
Extra bedrukkingen zijn mogelijk, bedrukking met AKC/Luma-logo is inbegrepen, bedrukking 
van naam kost €5. Voor meer info kijk ook op onze fb-pagina naar de AKC/Luma-catalogus. 
https://www.facebook.com/739915266019087/posts/1791368337540436/ 
 
 
 
 

Lockers 
Zondag merkten we dat alle lockers in de gang op slot waren. Na onderzoek bleken er een twintigtal gewoon leeg op 
slot te zijn gedraaid. Blijkbaar vinden onze jonge AKC-ertjes het leuk om met deze locker-slotjes te spelen maar 
mensen die echt een locker willen gebruiken kunnen daar niet mee lachen. Mogen wij dus vragen om daar mee op 
te houden aub? Ouders kunnen jullie dit even duidelijk maken bij de jongsten aub? Alvast bedankt. 
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Wedstrijden (afschrijven via je jeugdleider) 

 

Woensdag 13 september 2023 

Beker van België 
19u00: U15 1/16e finale: AKC/Luma – Borgerhout/GW 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 

 

Zaterdag 16 september 2023 

Cluster U9 
13u00-15u00: wedstrijden op AKC 
Bruyninckx Casper, Mertens Dax, Stoop Samuel 
Angorilla-Sanchez Amy, Angorilla-Sanchez Noa, Claessens Feline, De Bruyn Camille, Goossens Fran, Kurti Jara, 
Van de Poel Denya, Van den Bergh Saige, Van den Bleeken Naiara, Van der Steen Emely, Vinck Otte 
Begeleiding: Dewinter Maite, Merckx Jana, Lauwers Rune, Claes Leen 

Competitie 
10u00: U13 OZ B: Sparta Ranst A – AKC/Luma B 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Sparta Ranst: Groenenbroekstraat  , 2820 Ranst 
 
12u30: U13 Afd 1B: Temse A - AKC/Luma A 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
Temse: Clemens De Landtsheerlaan 26 , 9140 Temse 
 
13u00: U11 1 Challenge C reeks 1: AKC/Luma B wit – Sikopi/Chase rood 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
 
14u00: U11 1 Challenge A: AKC/Luma A rood – KCBJ A 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
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14u00: U17 Afd 1B: Voorwaarts/Molinos A - Spartacus/NDN/AKC/Luma B 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Voorwaarts/Molinos: Fort V straat, 2650 Edegem 
 
17u00: U19 Afd 1A: Voorwaarts/Molinos A - Spartacus/NDN/AKC/Luma A 
Nelen Fay, Fabri Lenthe, Van Aken Nynke, Van Mieghem Jade, Van Riel Kato 
Ivens Izaak, Traets Lander, Van Alstein Lucas 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Eline, Brend S en Bjorn 
Voorwaarts/Molinos: Fort V straat, 2650 Edegem 
 

Zondag 17 september 2023 
 

Competitie 
09u30: U17 Afd 1C: Catba A - Spartacus/NDN/AKC/Luma A 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
Catba: Peter Benoitlaan z/n, 2100 Deurne 
 
10u00: U15 OZ A: AKC/Luma B – Ganda B 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
 
11u15: U15 Afd 1A: AKC/Luma A – Temse A 
Aarts Jasper, Cordon Ebe, Fierens Kasper, Keersmaekers Ferre, Kurti Lian, Somers Yilan, Van Mieghem Finn, Van 
Mieghem Sepp, Welkenhuyzen Sens  
Cheraa Noor, Duyck Pixie, Fierens Rosalie, s’ Jongers Lou, Van Bouwel Nysa, Van Hove Amy 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Ilja, Vinnie en Kyan 
 
 

Woensdag 20 september 2023 
 

Beker van België 
19u00: U11 1/8e finale: Borgerhout/GW - AKC/Luma 
Claessens Louiz, Cordon Thore, De Buck Lenn, Leemans Raoul, Rampaert Matiz, Van Hoof Tibe, Van Hoof Vic 
Blanckaert Marie, Boonen Kato, De Meester Lin, Keersmaekers Dien, Lauwers Fien, Lenaerts Loui, Segers Andrea, 
Springael Inky, Stoop Nina, Van den Bleeken Ainhoa, Van Hoof Marie, Vermeiren Pim, Vrancken Giulia, 
Willemkens Louise 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld. 
Jeugdleiders: Debby, Pris, Bo en Marc 
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19u00: U13 1/8e finale: AKC/Luma - Scaldis 
Bankosz Bartosz, Bruyninckx Ferre, Cheraa Ajoub, Cornelis Danté, Heirman Lias, Van Hoof Ferre, Verholen Lenny 
Eeckhout Evi, Lauwers Liv, Mertens Sam, Nyang’a Astrid, Rampaert Iebe, Struyf Willa 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Jens en Nick 
 
19u00: U17 1/8e finale: Spartacus/NDN/AKC/Luma – Kwik (op de velden van Spartacus/NDN) 
De Hondt Raf, Fe Pooter Wannes, Fabri Thor, Geurs Lucas, Kurti Eris, Ruts Yorick, Stijnen Brecht, Van Alstein 
Thibo, Van Meirvenne Fré, Huppertz Mitch, Verholen Jarri 
Aarts Marie, Abatouy Hanae, De Meester Fen, De Pooter Nienke, Geeraerts Noa, Somers Youna, Traets Laura, Van 
Meirvenne Frauke, Vinck Floor, Willems Katrien 
Ploegsamenstelling en uur van bijeenkomst wordt in de loop van de week meegedeeld  
Jeugdleiders: Geert, Brend F en Jerry 
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